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Liebe Kundinnen und Kunden,
das Leben unbeschwert genießen heißt, selbstbestimmt zu leben und am so-

zialen Leben teilzuhaben. Für nahezu alle alters- oder krankheitsbedingten 
Einschränkungen gibt es heute fortschrittliche Hilfsmittel, die Ihren Alltag er-

leichtern. Um Ihre Lebensqualität zu steigern, haben wir neben Hilfsmitteln  
viele qualitativ hochwertige Alltagshelfer und Problemlöser, um Ihnen ein unbeschwertes  

Leben im eigenen Zuhause zu ermöglichen.

Die MEDI-MARKT Homecare GmbH mit Hauptsitz in Mannheim ist einer der führenden Direktanbieter rund 
um die Versorgung mit medizinischen Verbrauchs- und Hilfsmitteln in Deutschland. Wir führen über 
12.000 Hilfsmittel und stehen für Fragen rund um Ihre Hilfsmittelversorgung unterstützend an Ihrer Seite.

„Gut beraten – besser leben“, dieser Leitsatz ist Ausdruck unseres Selbstverständnisses. Wir stellen uns  
unserer Verantwortung und investieren in eine hohe Produkt- und Servicequalität und eine außergewöhnlich  
qualifizierte Kundenberatung.

In allem, was wir tun, liegt das Bestreben, die Digitalisierung in der Pflegebranche voranzutreiben. Es ist 
uns eine Herzensangelegenheit, dass die Pflegebranche mit der Zeit geht und wir Sie und Ihre Angehöri-
gen so auch in Zukunft kompetent unterstützen können.

Hinter dem Namen MEDI-MARKT steht ein starkes und kompetentes Team. Unsere Kundenberater kommen 
zum Teil aus Pflegeberufen und verfügen über das erforderliche medizinische Hintergrundwissen, das in 
regelmäßigen Schulungen und Fortbildungen ausgebaut und aktualisiert wird. 

Ihre Vorteile bei MEDI-MARKT auf einen Blick:
· 40 Jahre Erfahrung in der Versorgung mit medizinischen Verbrauchs- und Hilfsmitteln
· Hersteller- und markenunabhängige, qualifizierte und einfühlsame Fachberatung
· Versandkostenfreie Lieferung auf Rezept
· Automatische Information bei Ablauf der Gültigkeit Ihres Rezepts (ärztliche Verordnung) 
· u. v. m.

Unsere Kundenberater unterstützen Sie gerne dabei, aus der großen Produktauswahl das Passende für Ihre  
individuellen Bedürfnisse zu finden. Damit Sie gut beraten – besser leben.

Ihr Markus Reichel

Geschäftsführer

An Ihrer Seite, wenn’s drauf ankommt!

·  Mehr als 150.000 versorgte Kunden

·  Mehr als 100.000 Pakete pro Monat

·  Ca. 230 Mitarbeiter an zwei Standorten

·  Über 12.000 Hilfsmittel im Sortiment
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Unser Engagement für Sie
Zertifizierter Dienstleister 
für seniorengerechte Produkte  
nach den Kriterien:

· Seniorenfreundlichkeit

· Produktvielfalt

· Preis-Leistungs-Verhältnis

· Qualität der Produkte

Präqualifizierter Partner der Krankenkassen
Zertifiziert nach DIN EN ISO 9001:2015 und DIN EN ISO 13485:2016 

Kooperationspartner
Um Ihnen die beste Beratung, Versorgung und den besten Service zu bieten, gehen wir immer 
wieder neue Kooperationen ein. Gemeinsam stehen wir Ihnen mit Rat und Tat zur Seite.

Soziales Engagement verdeutlicht unsere Werte als menschliches und erfolg-
reiches Unternehmen. Wir legen Wert darauf, Menschen zu helfen. Aus die-
sem Grund kommt ein Teil unserer Erlöse sozialen und nachhaltigen Zwecken 
zugute. Zum 10. Mal in Folge wurden wir dafür mit dem „Mittelstandspreis 
für soziale Verantwortung in Baden-Württemberg“ ausgezeichnet. 

Deutsches Seniorenportal 
Das Deutsche Seniorenportal dient Pflegebedürftigen und deren Angehörigen als Anlaufstelle zur 
Informationsbeschaffung. Ein umfassender Ratgeber vermittelt Wissen rund um die altersgerechte 
Wohnraumanpassung, technische Hilfsmittel sowie den Umgang mit einer Pflegebedürftigkeit. 
Vervollständigt wird das Angebot durch die Darstellung ausgewählter Unternehmen und ihrer 
Produkte bzw. Dienstleistungen, die zu einer Verbesserung der Lebensqualität im Alter beitragen 
sowie durch Suchmodule für Alters-Wohnformen sowie stationäre und ambulante Pflege.

Pflegenetzwerke Mannheim 
Auf der Online-Plattform gibt es eine Vielzahl von Informationen und Angeboten rund um das 
Thema Pflege. Betroffene und Interessierte finden hier ausgewählte Anbieter und Dienstleister 
aus der Rhein-Neckar-Region, die Unterstützung in unterschiedlichen Pflegesituationen bieten.

SenioHilfe 
SenioHilfe ist ein Online-Portal, welches Pflegebedürftigen und pflegenden Angehörigen beratend 
zur Seite steht. Mit dem speziellen Seniorenberater unterstützt SenioHilfe als direkter Ansprech-
partner, wenn es um eine ganzheitliche Beratung und Versorgung im medizinischen und gesund-
heitlichen Bereich geht. 

www.seniohilfe.de

www.pflegenetzwerke.de

www.seniorenportal.de

SOZIAL ENGAGIERT 2
0

2
0

Soziale Verantwortung als Teil der Unternehmens- 
philosophie
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Bei Fragen und Bestellungen wenden Sie sich an 
unsere qualifizierten Fachberater: 

Aufsaugende Inkontinenz  
Die Telefonnummer Ihres zuständigen Teams finden Sie auf dem Lieferschein/
der Rechnung. 

Fachberatung    Montag bis Freitag 07.00 – 20.00 Uhr 
Samstag 08.00 – 14.00 Uhr

Servicenummer  0621 391 56 59 51
E-Mail   inko-aufsaugend@medi-markt.de
Faxnummer   0621 33 90 56 94

Ableitende Inkontinenz    Entero-/Urostoma  
Enterale Ernährung    Tracheostoma
Fachberatung   Montag bis Freitag 08.00 – 18.00 Uhr
   Samstag 08.00 – 14.00 Uhr 
Servicenummer  0621 391 56 59 53 
E-Mail    inko-ableitend@medi-markt.de 

ernaehrung@medi-markt.de 
stoma@medi-markt.de 
tracheostoma@medi-markt.de

Faxnummer     0621 33 90 56 93

Diabetes 
Fachberatung   Montag bis Freitag 07.00 – 20.00 Uhr
   Samstag 08.00 – 14.00 Uhr
Servicenummer  0621 391 56 59 73
E-Mail   diabetes@medi-markt.de
Faxnummer     0621 33 90 56 79

Pflegehilfsmittel 
Fachberatung    Montag bis Freitag 07.00 – 20.00 Uhr 

Samstag 08.00 – 14.00 Uhr
Servicenummer  0621 391 56 59 96
E-Mail   pflegepaket@medi-markt.de
Faxnummer     0621 33 90 56 94

Körperpflege & Schutz  
Kontakt     Montag bis Freitag 07.00 – 20.00 Uhr 

Samstag 08.00 – 14.00 Uhr
Servicenummer  0621 391 56 59 79 
E-Mail   besserleben@medi-markt.de
Faxnummer   0621 33 90 56 93

Servicepartner  
Kontakt    Montag bis Freitag 07.00 – 17.00 Uhr 
Servicenummer  0621 391 56 59 58 
E-Mail   servicepartner@medi-markt.de
Faxnummer   0621 33 90 56 01

Unsere Servicenummern  
für Sie im Überblick

Wir freuen uns  
auf Ihren Anruf  

und helfen Ihnen  
gerne weiter.
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Produkt auf
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Produkte auf

S. 16/17

Unbeschwert leben und die Selbstbestimmung im Alltag haben wir uns zum Leitbild und 
zur Aufgabe gemacht. Wir arbeiten jeden Tag daran, dieses Ziel für und mit unseren 
Kunden zu erreichen. Die folgenden Geschichten zeigen, dass es uns auch gelingt.

Keine Missgeschicke mehr – die Inkontinenz-Sitzauflage
„Ich rufe regelmäßig bei MEDI-MARKT an, um meine Einlagen nachzubestellen. Hier be-
komme ich spezielle Einlagen für Männer und muss nicht in einen Laden gehen und 
die Sachen auf das Band legen. Außerdem habe ich immer nette Leute am Telefon. 
Einmal hat mir eine Beraterin erzählt, dass sie ein Angebot für mich hat: eine Inko-Sitzauf-
lage für Couch und Stühle, die Flüssigkeiten aufnimmt. Erst dachte ich, dass ich so was gar 
nicht brauche, bis die Dame mir erklärt hat, wo die Auflage überall verwendet werden kann.  
Manchmal, wenn ich lange im Auto sitze und die Einlage nicht wechseln kann, passiert 
doch mal ein kleines Missgeschick. Jetzt nehme ich die Auflage, die ich klein zusammen-
falten kann, auf jeder langen Autofahrt mit, da bleibt alles trocken. Da bin ich doch froh 
über den persönlichen Kontakt und dass die Leute wissen, was ich brauche.“

Ernst S., 68 Jahre, seit zwei Jahren MEDI-MARKT Kunde

Das Bisschen-mehr-Sicherheit – Inkontinenzslips
„Ich bin schon lange Kundin bei MEDI-MARKT und sehr zufrieden mit der Bedienung und 
der Lieferung. Die Produkte sind toll und ermöglichen mir, weiterhin alles zu unterneh-
men, was ich möchte, ohne mich einzuschränken. Nicht mal Geräusche beim Laufen 
machen sie – das war meine große Angst. Trotzdem fühle ich mich manchmal ein we-
nig unsicher, besonders wenn ich länger unterwegs bin.
Vor einiger Zeit habe ich dann bei MEDI-MARKT ein tolles Produkt gesehen: spezielle 
Unterwäsche, die zusätzliche Sicherheit verspricht. Sie sieht aus wie normale Unter-
wäsche, sodass niemand einen Unterschied sieht. Aber ich kann die Einlage so einle-
gen, dass nichts verrutscht, und wenn doch einmal ein Tropfen danebengeht, fängt die 
Hose es auf. Ich benutze nur noch diese Slips, da es verschiedene Farben und Modelle gibt, 
und gar keine normale Unterwäsche mehr.“

Marlies B., 75 Jahre, seit sechs Jahren MEDI-MARKT Kundin

Es muss nicht immer das Teuerste sein – Qualitätsprodukte von NONA
„Ich bin seit meiner Geburt von der Hüfte an gelähmt. Trotzdem möchte ich mich nicht einschränken und 
gehe meiner Leidenschaft, dem Schwimmen, mit Freuden nach. Bereits seit 1990 schwimme ich leistungs-
mäßig im Behindertensport und wurde im Team Württemberg Deutscher Meister und DMS Sieger. Seit 2006 

habe ich 24h-Ausdauer-Schwimmen für mich entdeckt und mittlerweile ein eigenes inkludiertes 
Schwimmteam gegründet (Team Warmduscher, ca. 250 Mitglieder). Eines meiner persönli-

chen Highlights ist jedoch die Bodenseebreitenquerung von Friedrichshafen nach Romans- 
horn im August 2017 (Nonstop, 5h 33min).
Seit zwei Jahren bin ich jetzt schon Kunde bei MEDI-MARKT und mit den Produkten sehr 
zufrieden. Es muss nicht immer die teuerste Marke sein. MEDI-MARKT versorgt mich 
nahezu aufzahlungsfrei auf Rezept mit meinen Hilfsmitteln. Mit der Qualität bin ich 
ebenfalls sehr glücklich. Und wenn es doch einmal Probleme gibt, bemüht man sich 
 – bis hin zur Geschäftsführung –, das Problem zu verstehen und zu lösen. Verständnis 

schafft Inklusion. Dies gilt nicht nur im Beruf und beim Sport, sondern auch bei der 
Hilfsmittelversorgung.“

Sven Eckardt – Dr. Svimmm, 50 Jahre, seit vier Jahren MEDI-MARKT Kunde

Bei uns sind Sie in guten Händen

Erfolgsstorys von MEDI-MARKT
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Für empfindliche Haut, von Kopf bis Fuß – 
die SEGUNA Derm Pflegeserie
„Mit zunehmendem Alter habe ich bemerkt, dass ich immer mehr Probleme mit 
meiner Haut habe. Sie war sehr trocken, an den Füßen auch leicht rissig und 
nach dem Duschen oder Baden hatte ich trotz Eincremen häufig ein jucken-
des, spannendes Gefühl. Also habe ich in Drogeriemärkten verschiedene Produk-
te ausprobiert, um das zu ändern. Als auch das nichts gebracht hat, bin ich in 
die Apotheke gegangen. Aber die Preise sind teilweise recht hoch und das war 
für mich nicht zahlbar. 
Dann hat mir eine Freundin von SEGUNA Derm erzählt. Eine Pflegeserie von 
Kopf bis Fuß, die auf die Bedürfnisse älterer Haut abgestimmt und preis-
wert ist. Seit zwei Jahren nutze ich jetzt schon SEGUNA Derm und meine  
Haut fühlt sich geschmeidig und gesund an.“

Elke L., 67 Jahre, seit drei Jahren MEDI-MARKT Kundin

Gegen unangenehme Gerüche – der Windeltwister
„Wenn meine Enkelkinder zu Besuch gekommen sind, sagten sie immer: 
»Oma, bei dir riecht es aber komisch!« Ich selber habe den Ge-
ruch gar nicht mehr wahrgenommen. Aber ich dachte, wenn mei-
ne Enkelkinder das riechen, dann können es auch alle anderen. 
Daran musste ich etwas ändern, das war mir sehr unangenehm! 
Dann hatte ich irgendwann Werbung für den Windeltwister in 
meinem MEDI-MARKT Paket. Ich habe ihn bestellt, ausprobiert 
und bin begeistert! Und als meine Tochter mit den Kindern wie-
der vorbeikam, habe ich nachgefragt – bei Oma riecht es jetzt 
nicht mehr komisch. Tolles Produkt! Und die Nachfüllpacks kann 
ich einfach versandkostenfrei mit der Monatslieferung meiner Einla-
gen bestellen.“

Mariella K., 70 Jahre, seit vier Jahren MEDI-MARKT Kundin

Für jeden das richtige Produkt – 
Premiumprodukte von SEGUNA
„Lange Zeit habe ich immer wieder die verschiedensten Produkte für mein Problem 
getestet. Aus Drogeriemärkten und der Apotheke, aber nichts hat richtig funktioniert 

für mich. Entweder waren die Einlagen nicht bequem, haben schlecht ge-
sessen oder die Feuchtigkeit nicht richtig aufgenommen. Irgendwann 

habe ich mich getraut, zum Arzt zu gehen und mir ein Rezept zu 
holen. So bin ich an MEDI-MARKT verwiesen worden. 
Ich habe angerufen und wurde erst einmal diskret am Telefon 
beraten. Danach habe ich verschiedene Muster zugeschickt 
bekommen und konnte diese testen. Am Ende hatte ich ein 
Produkt der Marke von MEDI-MARKT: SEGUNA. Ich muss noch 
nicht einmal etwas zusätzlich bezahlen.

Ich bin sehr dankbar für den Service und dafür, dass ich die 
Produkte direkt nach Hause geschickt bekomme – mit einer neu-

tralen Verpackung. So bekommen nicht einmal die Nachbarn et-
was von meinem Problem mit.“

Rainer M., 80 Jahre, seit sieben Jahren MEDI-MARKT Kunde

Produkte auf

Seite 43
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Inkontinenz
Individuell bestens versorgt

In Deutschland gibt es ca. neun Millionen Menschen mit Inkontinenz. Trotzdem wird 
Inkontinenz immer noch als Tabu-Thema behandelt. Das ist bedauerlich und unnötig, 
denn dank moderner Inkontinenzprodukte können Sie aktiv am sozialen Leben teilnehmen!

Gleich welche Ursache für Ihre Inkontinenz verantwortlich ist: Wir kennen die Anforde-

rungen, die Sie im Alltag meistern. Je nach Lebenssituation, Form und Stärke Ihrer In-

kontinenz können wir Ihnen eine maßgeschneiderte Speziallösung für ein unbeschwertes 

Leben anbieten. Dabei umfasst unser Sortiment sowohl saugende als auch ableitende 

Inkontinenz-Hilfsmittel.

Ob mit oder ohne ärztlich verordnetem Rezept: In unserem MEDI-MARKT Sortiment aus 

hochwertigen Inkontinenz-Hilfsmitteln findet sich genau das richtige Produkt für Ihre 

Bedürfnisse.

Ihre Vorteile bei MEDI-MARKT:

· Sie erhalten eine ausführliche, qualifizierte Fachberatung.

· Sie erhalten eine kostenfreie und individuelle Bemusterung.

· Wir liefern Ihre Produkte versandkostenfrei auf Rezept.

· Neben medizinischen Hilfsmitteln führen wir weitere Produkte zur Erleichterung Ihres Alltags.

· Bei uns erhalten Sie alles für Ihre Versorgung aus einer Hand.
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Aufsaugende Inkontinenzprodukte

Formen der Inkontinenz
Belastungsinkontinenz (Stressinkontinenz)
Die häufigste Form der Blasenschwäche ist die Belastungsinkontinenz. Anzeichen dafür sind, wenn Sie 
beim Husten, Niesen, Lachen oder schweren Heben unfreiwillig kleine Mengen Urin verlieren. Ursachen 
können zum Beispiel die Geburt eines Kindes, hormonelle Veränderungen in den Wechseljahren oder eine 
direkte Schwäche des Schließmuskelapparates der Harnröhre sein.

Dranginkontinenz
Bei einer Überaktivität des Blasenmuskels kommt es zur Dranginkontinenz. Symptom dafür ist ein unge-
wöhnlich häufiger, plötzlich auftretender Harndrang. Die Muskeln ziehen sich ungewollt zusammen und 
führen, auch bei nur wenig gefüllter Blase, zu unkontrolliertem Harnabgang.

Mischinkontinenz
Wenn die typischen Symptome der Belastungs- und Dranginkontinenz gemeinsam auftreten, spricht man 
von einer Mischinkontinenz.

Überlaufinkontinenz
Tröpfelnder Urinabgang bei gefüllter Blase ist ein typisches Kennzeichen bei der Überlaufinkontinenz. 
Diese tritt vor allem bei Männern mit vergrößerter Prostata und bei Frauen nach einer Verlagerung der 
Organe des Unterleibs auf. Eine schwache Blasenmuskulatur oder Nervenschäden können dafür sorgen, 
dass sich die Blase zum einen nicht vollständig entleert und zum anderen füllt, bis sie überläuft.

Reflexinkontinenz
Als Folge einer Nervenkrankheit kann es zu einer Reflexinkontinenz kommen. Die im Gehirn gesteuerten 
Signale an die Blase kommen nicht mehr an und die Blase entleert sich unkontrolliert. Betroffene verlieren 
in unterschiedlichen Abständen Urin, oftmals ohne vorher einen Harndrang zu verspüren.
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Alle Preise inkl. MwSt.

Tipps bei Blasenschwäche

Markenprodukte für alle Ansprüche
Unser Produktsortiment

Beste Markenqualität 
für höchste Ansprüche

 

Premiumprodukt für 
gehobene Ansprüche

  
Bedarfsgerechtes 
Qualitätsprodukt

Inkontinenzprodukte von SEGUNA
Das Premiumprodukt für gehobene Ansprüche von MEDI-MARKT

·  Für ein trockenes Hautgefühl sorgt der schnell absorbierende 
Saugkern, der die Flüssigkeit aufnimmt und in Gel verwandelt.

·  Zusätzliche Auslaufbarrieren sorgen für extra hohe Sicherheit.

·  Zuverlässige Diskretion durch einen speziellen Geruchsbinder.

· Die anatomische Passform sorgt für einen optimalen Sitz.

·  Textilähnliche Materialien machen SEGUNA besonders geräuscharm 
und komfortabel.

·  100 % atmungsaktiv, latexfrei, dermatologisch getestet und 
daher besonders hautfreundlich.

BY  
MEDI-MARKT

1.

2.

3.

4.

5.

6.

Viele Menschen glauben, wenn sie wenig trinken, den Harndrang unterdrücken zu können. Das 
kann die Blase aber zusätzlich reizen. Zu viel Flüssigkeit dagegen kann zu häufigem Harndrang 
führen. Pro Tag sollten Sie aber mindestens 1,5 Liter Flüssigkeit zu sich nehmen. 

Übergewicht drückt auf die Blase. Deshalb ist es ratsam, sein Gewicht im Auge zu behalten.

Ihre Beckenbodenmuskulatur können Sie bei Belastungsinkontinenz durch gezieltes Training 
stärken. Dies kann zur Verbesserung Ihrer Blasenschwäche führen.

Bei Dranginkontinenz lässt sich der Harndrang durch Blasentraining besser kontrollieren. Sie gehen 
nach einem bestimmten Zeitrhythmus zur Toilette, um die Blase zu entleeren – unabhängig 
davon, ob Harndrang besteht oder nicht.

Damit Sie den Alltag unbeschwert genießen können, benötigen Sie für Ihre individuellen  
Bedürfnisse das passende Inkontinenzprodukt. 

Ab einer bestimmten Schwere der Inkontinenz können Hilfsmittel ärztlich verordnet werden. 
Fragen Sie unsere Fachberater!
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         Medizinische Profi-Qualität 
Die Produkte unserer Eigenmarke SEGUNA werden von Experten streng nach Kundenbedürfnissen und höchsten Leis-
tungsstandards entwickelt. Es handelt sich um hochwertige Medizinprodukte, deren Qualität laufend überprüft wird. 
Diese Standards machen SEGUNA zur Vertrauensmarke für Sie.

Bei Fragen und Bestellungen wenden Sie sich an unsere qualifizierten Fachberater für aufsaugende Inkontinenz.
Die Telefonnummer Ihres zuständigen Teams finden Sie auf dem Lieferschein /der Rechnung. Wir helfen Ihnen gerne weiter! 
Fachberatung: Montag bis Freitag 07.00 – 20.00 Uhr, Samstag 08.00 – 14.00 Uhr

Servicenummer:

0621 391 56 59 51 
  

E-Mail: 
inko-aufsaugend@medi-markt.de
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SENSITIVE – Klebeeinlagen
Sie sind klein und diskret und dennoch durch den spe-
ziellen Saugkern sehr aufnahmefähig. Sie werden mit 
einem Klebestreifen in der Unterwäsche fixiert. 
Geeignet bei leichter bis mittlerer Inkontinenz.

MEN – Klebeeinlagen für Männer
Die Form der Einlagen ist an die Anatomie des Mannes angepasst und ga-
rantiert einen perfekten Sitz. Sie werden mit einem Klebestreifen in eng 
anliegender Unterwäsche fixiert. 
Geeignet bei leichter bis mittlerer Inkontinenz.

PANTS – Einweghosen
Wer viel unterwegs ist und sich viel bewegt, findet in 
den vollelastischen Einweghosen die ideale Versorgung. 
Pants werden wie normale Unterwäsche getragen. Für 
demente Menschen sind Pants eine hervorragende Al-
ternative zu Windelhosen (Slips) und Vorlagen, da sie als 
gewohnte Unterwäsche wahrgenommen werden. 
Für alle Inkontinenz-Grade geeignet.

VORLAGE – Anatomische Vorlagen
Die größeren und saugfähigeren anatomischen Vorlagen sind sowohl für 
bettlägerige als auch mobile Menschen ideal. Für einen optimalen Sitz soll-
ten anatomische Vorlagen mit einer Netz-/Fixierhose oder eng anliegender 
Unterwäsche getragen werden. 
Geeignet bei mittlerer bis schwerer Inkontinenz.

SLIP – Windelhosen
Sie eignen sich besonders für pflegebedürftige Personen 
mit eingeschränkter Mobilität. Das geschlossene System 
wird variabel an den Seiten mit wiederverschließbaren 
Haftstreifen fixiert. 
Geeignet bei mittlerer bis schwerer Inkontinenz.
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Ableitende Inkontinenzprodukte

Diskret und zuverlässig 
Inkontinenz (auch Blasen- oder Darmschwäche genannt) kann jeden treffen. 
Bei Blasenschwäche wird z. B. beim Lachen, Husten, Niesen oder Heben un-
kontrolliert Urin „verloren“. Die Entleerung der Blase oder des Darms kann 

z. B. durch eine erschlaffende Beckenboden-Muskulatur, Operationen oder 
Nervenschäden gestört sein. Bei Frauen kann auch eine schwere Entbindung 
kurzzeitig oder dauerhaft zu einer Inkontinenz führen. Auch ein Schlaganfall, 
Querschnittslähmung, Morbus Crohn, Multiple Sklerose (MS) oder Prostataopera-
tionen können Auslöser sein. 

Als Rollstuhlfahrer oder bettlägerige Person haben Sie besondere Ansprüche an 
die Hilfsmittel, die Ihren Alltag erleichtern. Ableitende Inkontinenzprodukte 
sind eine individuelle Alternative zu den aufsaugenden Hilfsmitteln.

Unsere geschulten Fachberater informieren Sie gerne. Finden Sie gemeinsam mit 
uns Ihr passendes Produkt aus einem breiten Sortiment aller führenden Anbieter.

    Qualität für gehobene Ansprüche 

SEGUNA Silikon-Ballonkatheter 
·  Hoher Tragekomfort durch elastisches Material 
·  Hohe Verträglichkeit durch 100 % Silikon (latexfrei) 
·  Weich gerundete, zylindrisch geformte Nelaton-Spitze 
·  Einfache Größenerkennung durch Farbcodierung

·  Sichere Anwendung durch sterile Einzelverpackung 

SEGUNA Urinbeutel 
·  Hohe Verträglichkeit durch latexfreies Material 
·  Zuverlässig durch flexiblen und knickfesten Schlauch 
·  Einfache Handhabung durch einhändige Bedienung 

der Ventile 
·  Praktische Skala für eine einfache Kontrolle des 

Volumens

· Sie haben bei uns Ihren persönlichen, qualifizierten Fachberater.

· Bei Bedarf kann die Beratung durch unsere erfahrene Fachkraft auch bei Ihnen zu Hause erfolgen.

· Sie erhalten eine kostenfreie und individuelle Bemusterung.

· Wir versorgen Sie individuell mit Ihren gewünschten Produkten – hersteller- und markenunabhängig.

· Wir liefern Ihre Produkte versandkostenfrei auf Rezept – ohne Mehrkosten.
· Neben medizinischen Hilfsmitteln führen wir weitere Produkte zur Erleichterung Ihres Alltags.

· Bei uns erhalten Sie alles für Ihre Versorgung aus einer Hand.

Ihre Vorteile bei MEDI-MARKT:

Bei den Abbildungen handelt es  
sich um Produktbeispiele.
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Bei Fragen und Bestellungen wenden Sie sich an unsere qualifizierten Fachberater für ableitende Inkontinenz. 
Wir helfen Ihnen gerne weiter!  
Fachberatung: Montag bis Freitag 08.00 – 18.00 Uhr, Samstag 08.00 – 14.00 Uhr

Servicenummer:

0621 391 56 59 53 
E-Mail: 
inko-ableitend@medi-markt.de

Urinalkondome
Diese Einmalsysteme für Männer werden wie ein Kondom angebracht. Zur 
Urinableitung wird ein Urinbeutel angeschlossen. Die Versorgung ist sowohl 
für den Tag als auch für die Nacht geeignet. 

Analtampons
Die perfekte Alternative zu herkömmlichen Hilfsmitteln: Die Tampons 
ersetzen die Funktion des inneren Schließmuskels und sorgen durch indi-
viduelle Formen und Größen für eine optimale Körperpassform. Sie sind 
geruchsbindend und von außen nicht sichtbar. 

Einmal- & Dauerkatheter 
Katheter werden über die Harnröhre oder Bauchdecke zur 
Urinableitung in die Blase gelegt. Die Entscheidung, ob 
Einmal- oder Dauerkatheter, liegt beim Arzt – in Abspra-
che mit dem Patienten. Hier ist oft das Krankheitsbild 
entscheidend. 

Vaginaltampons
Diese Tampons sind das ultimative Hilfsmittel bei Belas-
tungsinkontinenz und Vaginalprolaps bei Frauen.
Beim Tragen des Tampons wird durch Druck auf die 
Scheidenwand der Blasenhals gestützt sowie Gewebe 
und Muskulatur unterstützt.

Penisklemme
Ideal bei leichter bis mittlerer Blasenschwäche. Das 
Verschlussband ist einfach am Penis anzubringen. Eine 
weiche Kompression drückt leicht auf die Harnröhre und 
verhindert das Ausfließen von Urin.

Bett- & Beinbeutel 
Urinbeutel gibt es für den Tag (Beinbeutel) und für die 
Nacht (Bettbeutel). Sie dienen dazu, den Urin aufzufangen.  
In der Regel gilt: Ableitende Systeme außerhalb des Körpers 
(z. B. Urinalkondome) benötigen einen unsterilen Urinbeutel; 
Systeme, die dauerhaft im Körper verweilen (z. B. transurethrale 
Blasenkatheter), einen sterilen Urinbeutel.

Bei den Abbildungen handelt 
es sich um Produktbeispiele.

Passgenau für individuelle Bedürfnisse 



Hygiene und Geruchskontrolle
Unser Windeltwister im neuen Design

Windeltwister + 3für2 Nachfüllkassetten
Das 3für2-Set besteht aus dem innovativen Windeltwister inklu-
sive einer Gratis-Kassette sowie drei weiteren Nachfüllkassetten 
zum Preis von zwei.
Biozidprodukt vor sichtig verwenden. Vor Gebrauch stets Etikett 
und Produkt information lesen.

YQ30059-SET | 34,85 €

·  99 % der Keime werden  
beseitigt

· 1 x Nachfüllkassette inklusive
·  Nachfüllkassette aus 98 % 

recyceltem Kunststoff

14 Alle Preise inkl. MwSt.

Funktionalität für ein Höchstmaß an Hygiene und Geruchskontrolle
Dieses einzigartige Entsorgungssystem verschließt Hygieneprodukte einzeln in 
antibakterieller Folie und verhindert so die Ausbreitung von Keimen und Gerü-
chen. Jetzt im neuen stilvollen Design für ein ordentliches und geruchsfreies Zuhau-
se. Die Inkontinenzartikel werden durch eine spezielle Vorrichtung in den Eimer ge-
drückt – die Hände bleiben sauber. Zudem sparen Sie sich häufige Wege zur Mülltonne.
Material: Polypropylen, Edelstahl. Maße: 29,5 x 25,8 x 38,8 cm.
Biozidprodukt vor sichtig verwenden. Vor Gebrauch stets Etikett und Produktinforma-
tion lesen.
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Clever bevorraten für den Windeltwister
Die antibakterielle Folie der Nachfüllkassette beseitigt 99 % aller 
Keime und schließt Gerüche sicher ein. Material: Polyprophy-
len, Polyolefin. Folie wurde mit gemäß ISO 22196 : 2011 
getesteten Biomaster® Silberbioziden behandelt. 
Biozidprodukt vor sichtig verwenden. Vor Gebrauch 
stets Etikett und Produkt information lesen.

YQ30052 
Nachfüllkassette Windeltwister

1 Stk. je | 9,95 €
ab 3 Stk. je | 8,95 €
ab 6 Stk. je | 7,45 €

YQ30059 | Windeltwister Twist & Click | 16,95 €

Unser 

Lieblingsprodukt

+Unser Tipp!
Nur 34,85 €

statt einzeln
43,80 €

Nur
16,95 €
statt UVP
24,99 €

Geeignet für alle
∙ Klebeeinlagen,
∙ anatomischen Vorlagen,
∙  kleineren Pants* und
∙  kleineren Slips*
aus unserem Sortiment.

Wenn Sie sich bezüglich der Eignung Ih-
rer Inkontinenz-Hilfsmittel nicht sicher 
sind, wenden Sie sich gerne an unsere 
Kundenberater. 

* Klein bedeutet a) geringe Saugleistung; 
b) kleine Größe bei Artikeln mit hoher 
Saugleistung

Im 3er- 
oder 6er-Pack
günstiger
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Im Set  
NUR 22,99 € 
statt einzeln  

26,98 € 

Gegen unangenehme Gerüche im Haus
freshwave® neutralisiert Gerüche in Küche, Bad, Wohnräumen 
und Keller. Es entfernt Nikotin- und Haustiergerüche ebenso 
wie Moder-, Schimmel- oder Uringeruch. Das Gel einfach öffnen 
und an der Geruchsquelle platzieren – oder in ein dekoratives 
Gefäß umfüllen. Wirkdauer 30 bis 90 Tage.
Das Spray entfernt Gerüche auch aus Tex-
tilien und Polstermöbeln. Einfach in die 
Luft oder direkt auf stark betroffene 
Textilien sprühen. Für zu Hause oder 
unterwegs.

YQ30016
freshwave® Geruchsentferner Power Gel

42,48 € je 1 kg | 400 g | 16,99 €
YQ30017

freshwave® Geruchsentferner Sofort Spray 

4,00 € je 100 ml | 250 ml | 9,99 €
YQ30017-SET

freshwave® Geruchsentferner-Set 

22,99 €

waschies® Waschhandschuh
Dieser Handschuh mit seinen speziellen Mikrofasern reinigt nur 
mit Wasser – ohne zusätzliche Waschlotion oder Chemie. So-
mit ist er optimal für die tägliche, sanfte Reinigung des gesam-
ten Körpers und vor allem des empfindlichen Intimbereichs 
geeignet. Er zeichnet sich durch sein besonders weiches und 
saugfähiges Material aus. Waschbar bei 95° C – ohne Weichspü-
ler. Material: 88 % Mikrofaser, 12 % Viskosefaser.

YQ20029
waschies® Waschhandschuh

9,75 € je Stk. | 2 Stk. | 19,50 €

je
2,39 €

Premium-Toilettenpapier 4-lagig
Das Toilettenpapier zeichnet sich durch die außergewöhnliche Weichheit 
und die Qualität sorgfältig ausgewählter, 100 % reiner Zellulose-Fasern aus. 
Es sorgt für eine sanfte Reinigung sowie eine pflegende und wohltuende 
Wirkung auf der Haut. Mit Silk-Lotion (Seide) für ein wohltuendes, seidi-
ges Gefühl auf der Haut oder mit Sheabutter für die Pflege besonders sen-
sibler Haut. Dermatologisch getestet.

GQ90640 | Paloma Toilettenpapier – Silk

0,26 € je 100 Blatt | 10 Rollen | 3,25 €
GQ90630 | Paloma Toilettenpapier – Sheabutter

0,26 € je 100 Blatt | 10 Rollen | 3,25 €

Exklusiv mit 
MEDI-MARKT 
entwickelt!

swirl® Aktive Frische Müllbeutel
Die Müllbeutel reduzieren dank des Zitrussystems Gerüche und 
hinterlassen einen leicht zitronigen Duft. Schutz bietet die reiß-
feste 3-Schicht-Folie und der flüssigkeitsdichte Boden. Der Ge-
ruchsabsorber wird durch Feuchtigkeit im Müllbeutel aktiviert und 
ist biologisch abbaubar. Mit Zugband zum Verschließen.

YQ30079 | 20 l | 0,20 € je 1 Stk. | 12 Stk. |

YQ30080 | 35 l | 0,26 € je 1 Stk. | 9 Stk. |

Alle Preise inkl. MwSt.
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YQ70030   anthrazit 

Größen  Preis 

36/38 – 52/54 25,95 €
56/58 29,95 €  

Material: 60 % Polyester, 36 % 
Baumwolle, 4 % Elasthan (Lycra); 
Wäscheschutz 100 % Polyure- 
than.

YQ70049       weiß    

Größen      Preis  

36/38 – 52/54     24,95 €

YQ70017   weiß     

Größen  Preis 

36/38 – 52/54 19,95 €
56/58 24,95 € 

Material: 96 % Baumwolle, 4 % 
Elasthan (Lycra); Wäscheschutz 
100 % Polyurethan.

YQ70041   weiß 

Größen  Preis 

5 – 8 19,95 €  
Material: 93 % Baumwolle, 7 % 
Elasthan (Lycra); Wäscheschutz 
100 % Polyurethan.

YQ70042   anthrazit 

Größen  Preis 

5 – 8 25,95 €  
Material: 60 % Polyester, 36 % 
Baumwolle, 4 % Elasthan (Lycra); 
Wäscheschutz 100 % Polyure- 
than.

YQ70029   weiß 

Größen  Preis 

36/38 – 52/54 19,95 €
56/58 25,95 €  

Material: 96 % Baumwolle, 4 % 
Elasthan (Lycra); Wäscheschutz 
100 % Polyurethan.

YQ70018   anthrazit 

Größen  Preis 

36/38 – 52/54 25,95 €
56/58 29,95 €  

Material: 60 % Polyester, 36 % 
Baumwolle, 4 % Elasthan (Lycra); 
Wäscheschutz 100 % Polyure- 
than.

Die zusätzliche Sicherheit für aktive Menschen
Inkontinenz-Sicherheitsslips bieten zeitgemäßen Schutz bei Blasen- und Darmschwäche. In Verwendung mit Inkontinenz-Einweg- 
Einlagen bieten sie zusätzliche Sicherheit für einen unbeschwerten Alltag trotz Inkontinenz. Für jede Art und jeden Schwere-
grad der Inkontinenz gibt es spezielle Produkte, damit Sie sich noch sicherer fühlen als bislang schon mit Ihrem Einwegprodukt. 
Ein zusätzliches Plus: Sie unterscheiden sich kaum von Ihrer normalen Unterwäsche.

Bitte geben Sie bei der Bestellung die Artikelnummer und die Größe an. Eine Anleitung zur Bestimmung der optimalen 
Slipgröße und welcher Einweg-Artikel für welchen Slip geeignet ist, finden Sie auf Seite 50.

Diese Slips bieten mit ihrem integrierten Wäscheschutz aus atmungsaktivem und feuchtigkeitsundurchlässigem Material zusätzli-
chen Schutz vor dem Austreten von Flüssigkeit. Mit zusätzlichen Fixiertaschen für die Inkontinenz-Einlage. Waschbar bei 60° C, 
trocknergeeignet.

Für mittlere Inkontinenz | bodyguard-Slip 2, für Damen 

Für schwere Inkontinenz | bodyguard-Slip 3, unisex

Für mittlere Inkontinenz | bodyguard-Slip 5, ohne Fixiertaschen, für Herren 

Material: 100 % Baumwoll-Jersey, 
elastisch, laminiert mit PU- 
Membran und Polyester-Kaschie- 
rung.

Für schwere Inkontinenz | bodyguard-Slip ultra, ohne Fixiertaschen, unisex
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YQ70047   dunkelblau  

Größen  Preis 

M – XXL 32,95 € 

YQ70045 melange  

Größen  Preis 

M – 5XL 32,95 € 
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YQ70067   anthrazit  

Größen  Preis 

S – L 24,95 €
XL – XXL 27,95 €

YQ70050   weiß  

Größen  Preis 

S – L 29,95 €
XL – 3XL 32,95 €

YQ70062   weiß     

Größen  Preis 

36/38 – 48/50 32,95 €
52/54 36,95 € 

Dieser Inkontinenz-Slip ist durch das Material besonders haut-
sympathisch, atmungsaktiv sowie feuchtigkeitsundurchlässig 
und optisch von normaler Unterwäsche kaum zu unterscheiden. 
Die Druckknöpfe des Slips erleichtern den Wechsel von Inkonti-
nenzartikeln. Waschbar bei 95° C, trocknergeeignet. 
Material: 100 % Baumwoll-Jersey, elastisch, laminiert mit 
PU-Membran und Polyester-Kaschierung.

Das Modell ist durch das PU-Material reißfest, atmungsaktiv 
und feuchtigkeitsundurchlässig. Mit weichem Bund- und  
Beingummi. Bei 95° C waschbar, trocknergeeignet. 
Material: 100 % Polyester, PU- (Polyurethan-) beschichtet.

Dieses Modell zeichnet sich besonders durch seine Klettver-
schlüsse aus. Die Klettverschlüsse ermöglichen eine universelle 
Größenanpassung. Der Slip bietet einen zuverlässigen Auslauf-
schutz und kann somit die Einweg-Windelhosen ersetzen. Er ist 
feuchtigkeitsundurchlässig, atmungsaktiv und bietet besten 
Schutz durch sein neues Hightech-Material. Erhältlich in den 
Größen S – L und XL – 3XL. Waschbar bei 60° C, trocknergeeignet. 
Material: 100 % Polyurethan (Oberseite), 100 % Polyester (Un-
terseite), Polyurethanmembrane.

Für mittlere bis schwere Inkontinenz | Baumwoll-/PU-Slip, knöpfbar, unisex

Effektives Training für den Beckenboden
Ein schwacher Beckenboden ist eine häufige Ursache für Inkon-
tinenz. Der Beckenbodentrainer ist für jedes Alter geeignet – 
egal ob Frau oder Mann. Trainiert wird der Beckenboden sowie 
Po- und Oberschenkelmuskulatur. Die Handhabung ist einfach. 

Darüber hinaus ist 
der Trainer auch zum 
Training der Brust-
muskeln geeignet.

YQ10024 
Beckenbodentrainer

20,95 €

Für mittlere Inkontinenz | PU-Slip, unisex 

Für schwere Inkontinenz | Windel-Slip, unisex 

Für leichte Inkontinenz | Inkohose MEN Super, für Herren

Die Inkontinenz-Shorts für Männer verbessert die Lebensqualität und ermöglicht es gerade mobilen Personen, den Alltag ein-
facher zu meistern. Auch bei Tröpfchen-Inkontinenz (z. B. nach Prostata-Operation) geeignet. 
Sie hat eine integrierte Super-Saugeinlage mit einem Fassungsvermögen von ca. 100 – 180 ml. Sie ist von normaler Unterwä-
sche nicht zu unterscheiden. Die Shorts ist atmungsaktiv, antibakteriell, geruchseinschließend und absolut geräuschlos. 
Waschbar bei 60° C, trocknergeeignet. Material: 92 % Baumwolle, 8 % Elasthan.

Diskrete 
Unterwäsche 

mit integrierter 
Saugeinlage

Hygiene-Produkte bitte STETS mit eigener Unterwäsche anprobieren.  
Getragene Hygiene-Artikel sind vom Umtausch ausgeschlossen! 

 
 

 

Urinflaschen mit Deckel
Wenn das WC einfach zu weit 
entfernt ist, bringt die Urinfla-
sche schnell und sicher die ge-
wünschte Erleichterung. Mit 
Deckel und einem Fassungs-
vermögen von bis zu einem 
Liter ist sie eine große Hil-
fe für bettlägerige Menschen 
und solche, die nicht mehr so 
schnell aus dem Bett kommen. 
Angebot ohne Dekoration.

für Frauen

für Männer 

 SI920741 | Für Männer |

 SI9931 | Für Frauen |

je
3,90 €
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Für einen angenehmen Schlaf
Dieses Bett-Set besteht aus einem Kopfkissen und einer Steppdecke. Das Kissen ist 

besonders weich, mit einem hohen Liegekomfort. Leichte Formbarkeit und Allergi-
ker-Eignung zeichnen es besonders aus. Die Füllung aus Polyesterstäbchen bietet gu-
tes Volumen und bildet auch bei häufigem Waschen und Trocknen keine Klumpen. Die 

Steppdecke ist atmungsaktiv und bietet Schutz, Hygiene und ein ausgeglichenes 
Schlafklima das ganze Jahr hindurch. Durch die Kassettensteppung bleibt 

die Fül    l ung immer gleichmäßig verteilt. Beide sind kochfest bis 95° C, 
trocknergeeignet bis 100° C sowie autoklavierbar bis 105° C, wodurch 

sie im Einsatz bei Inkontinenz-Haushalten besonders geeignet sind. 
Material: 100 % Polyester-Mikrofaser (Bezug), 100 % Polyester (Füllung).  

Maße Kissen: 80 x 80 cm. Maße Steppdecke: 135 x 200 cm.

 YQ30042 | Bett-Set | 99,95 €
 YQ30040 | Kopfkissen | 49,95 €

 YQ30041 | Steppdecke | 79,95 €

SEGUNA Bettauflage Molton
Für eine ungestörte Nachtruhe bei Blasenschwäche sind Bett- 
auflagen ein sinnvoller Schutz. Die Auflagen sind saugfähig 
und erhöhen gleichzeitig den Liegekomfort. Sie werden über 
das Bettlaken gelegt, sodass beim Durchnässen nur die Aufla-
ge zu waschen ist. Die Bettauflagen sind wasserundurchläs-
sig sowie blut- und urinbeständig. Sie können bei bis zu 95° C 
gewaschen werden – trocknergeeignet – kein Weichspüler. 
Material: 100 % Baumwolle, PVC-beschichtet. 

 AE70201 | Maße: 75 x 100 cm | 10,95 € 

 AE70211 | Maße: 90 x 150 cm | 16,95 € 

 AE70221 | Maße: 100 x 150 cm | 21,95 €

SEGUNA Spannbettlaken Frottee 
Diese speziellen Spannbettlaken schützen die Matratze vor 
dem Durchnässen aufgrund von Blasenschwäche in der Nacht. 
Durch den Gummizug sind sie wie normale Spannbettlaken 
um die Matratze zu fixieren. Das Material ist at-
mungsaktiv, wasserundurchlässig und bakteri-
ensicher. Die Laken können bei bis zu 95° C 
gewaschen werden. 
Material: 80 % Baum wolle, 20 % Polyester, 
PU- (Polyurethan-) beschichtet. 

Nur
99,95 €

statt einzeln
129,90 €

Lieferzeit ca. 7 – 10 Werktage.

Sicher und beruhigt schlafen

· Kochfest 
· Für Inkontinenz- 
 Haushalte geeignet
· Für Allergiker geeignet

Weitere Bettschutz- 

Produkte finden Sie  

auf Seite 41

je 
25,95 €

ab 2 Stück
je 21,95 €

 AE70301 | Maße: 100 x 200 x 24 cm |

 Speziell für Pflegebetten:
 AE70311 | Maße: 90 x 200 x 12 cm |

Schutz für jeden Sitz – auch für unterwegs
... egal ob Polsterstuhl, Treppenlift, Sofa oder Autositz. Die Sitzauflage ist wasserundurchlässig, sehr saug-

fähig und bietet somit optimalen Schutz bei Inkontinenz sowie ein angenehmes Sitzgefühl. Waschbar 
bei 95° C, sterilisierbar und trocknergeeignet. Saugvolumen: 2.500 ml/m².

Material: 100 % Polyester (Oberseite); 100 % Polyurethan (Zwischenlage); 80 % 
Baumwolle, 20 % Polyester (Unterseite). Maße: 40 x 50 cm.

FE50000 | SEGUNA Inkontinenz-Sitzauflage 

9,95 €
Unser 
Tipp!
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SICHERHEIT

 Für ein trockenes Hautgefühl sorgt der  
 schnell absorbierende Saugkern, der  
 die Flüssigkeit aufnimmt und in Gel   
 verwandelt.

 Zusätzliche Auslaufbarrieren sorgen   
 für extra hohe Sicherheit.
 

MEDIZINISCHE QUALITÄT

 Experten entwickeln unsere Produkte 
 nach Kundenbedürfnissen und höchsten  
 Leistungsstandards.

 Hochwertige Medizinprodukte, deren  
 Qualität laufend kontrolliert wird.

TRAGEKOMFORT

 Die anatomische Passform sorgt für einen   
 optimalen Sitz.
  
 100% atmungsaktiv, latexfrei, dermato-
 logisch getestet und daher besonders   
 hautfreundlich.

DISKRETION

 Zuverlässige Diskretion durch  
 einen speziellen Geruchsbinder.

 Textilähnliche Materialien machen  
 SEGUNA besonders geräuscharm
 und komfortabel.

Premium 
Inkontinenzprodukte 

www.seguna.de
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Diabetes
Blutzuckerwerte immer im Blick
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Oft bleibt eine Diabetes-Erkrankung lange Zeit unerkannt. Gerade der Typ-2-Diabetes 
kommt schleichend daher und macht anfangs kaum Beschwerden. Ohne qualifizierte 
Behandlung drohen jedoch lebensbedrohliche Folgeerkrankungen. 

Ein erhöhter Blutzuckerspiegel kann sich über ganz unterschiedliche Symptome bemerkbar 

machen. Dauerndes Durstgefühl und übermäßiger Harndrang sind ebenso typisch wie 

trockene Haut, erhöhte Infektionsanfälligkeit und Augenerkrankungen.

Eine regelmäßige Überwachung Ihrer Blutzuckerwerte schafft die Voraussetzung für eine 

Therapie, die hilft, Folgeschäden zu vermeiden. 

Ihre Vorteile bei MEDI-MARKT:

· Sie erhalten eine ausführliche, qualifizierte Fachberatung.

· Sie profitieren vom SOMA be Blutzucker-Messgerät – präzise und einfach zu bedienen.

· Sie können sich auf eine zuverlässige, regelmäßige Lieferung verlassen.

· Wir liefern Ihre Produkte versandkostenfrei auf Rezept.

· Neben medizinischen Hilfsmitteln führen wir weitere Produkte zur Erleichterung Ihres Alltags.

· Bei uns erhalten Sie alles für Ihre Versorgung aus einer Hand.
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Tipps bei Diabetes

1.

2.

3.

4.

5.

6.

SOMA be – das Blutzucker-Messsystem
 

Das schätzen unsere Kunden besonders:

·  Genaue Messergebnisse 

·  Einfache Handhabung 

·  Großes Display 

· Automatischer Teststreifen-Auswurf

Das renommierte Institut für Diabetes-For-
schung (IDT) in Ulm bestätigt die akkurate 
Messung des Blutzuckerspiegels. SOMA be 
hat in den Studien des Instituts hervorragend 
abgeschnitten.

Typ-2-Diabetiker sollten besonders auf ihr Gewicht achten, da Übergewicht die Entstehung einer 
Insulinresistenz begünstigt.

Die Muskulatur benötigt Glukose. Regelmäßige Bewegung hat viele Vorteile: Sie senkt Ihren 
Blutzuckerspiegel, wirkt der Insulinresistenz entgegen und erleichtert das Abnehmen.

Auch Stresshormone können den Blutzuckerspiegel ansteigen lassen. Mit Entspannungstechniken 
wie Yoga oder autogenem Training sowie ausreichend Schlaf können Sie wieder zur Ruhe kommen.

Der Glykämische Index (GI) gibt an, wie sich kohlenhydratreiche Lebensmittel auf den Blutzucker-
spiegel auswirken. Daher achten Sie auf Lebensmittel mit einem niedrigen Glykämischen Index. 
Das sind beispielsweise Vollkornprodukte, Hülsenfrüchte, Gemüse sowie bestimmte Obstsorten. 
Weißmehlprodukte, Trockenobst und Haushaltszucker dagegen sollten Sie eher vermeiden.

Fett ist in der täglichen Ernährung wichtig, aber auf zu hohe Mengen sollten Sie verzichten. 
Empfohlen wird eine tägliche Menge von etwa 80 Gramm. Vor allem mehrfach ungesättigte 
Fettsäuren beeinflussen Ihre Insulinresistenz positiv.

Auch bei Getränken sollten Sie den Zuckergehalt im Auge haben. Bestens geeignet sind Mineral-
wasser und ungesüßter Tee.

21

Bei Fragen und Bestellungen wenden Sie sich an unsere qualifizierten Fachberater für Diabetes. 
Wir helfen Ihnen gerne weiter!  
Fachberatung: Montag bis Freitag 07.00 – 20.00 Uhr, Samstag 08.00 – 14.00 Uhr

Servicenummer:

0621 391 56 59 73

 

E-Mail: 
diabetes@medi-markt.de
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Moderne Technik, einfache Handhabung, 
genaue Messergebnisse
Genaueste Messergebnisse durch Sensortechnologie mit GDH-FAD 
Enzym. Eine große, gut lesbare LCD-Anzeige, Hintergrundbeleuch-
tung und Teststreifenauswurf ermöglichen eine einfache Handha-
bung des Geräts. Es speichert bis zu 480 Messergebnisse. Die klini-
sche Studie des Instituts für Diabetes-Technologie in Ulm testiert 
die Erfüllung der gültigen ISO 15197. Mit USB-Anschluss. Das 
Starter-Paket beinhaltet: Messgerät, Stechhilfe, 60 Teststreifen, 
10 Lanzetten, Kontrollflüssigkeit, Etui, Diabetes-Tagebuch, AST- 
Kappe, Benutzerhandbuch, Batterien. 
Abgabe einmalig pro Kunde

SOMA Blutzuckerteststreifen
SOMA Teststreifen sorgen für eine leichte Blutentnahme und sind 
passend für das SOMA be Blutzucker-Messgerät. Die Teststreifen 
enthalten einen speziellen Biosensor zur genauen und zuverläs-
sigen Messung des Blutzuckerspiegels.

IS30100 | 0,34 € je 1 Stk. | 50 Stk. | 16,90 €

SOMA Lanzetten
SOMA Lanzetten gemäß TRBA 250, geeignet für den Einmalge-
brauch. Vor und nach Gebrauch komplett geschützte Nadel. Mit 
doppeltem Federmechanismus für eine schmerzarme Punktion.

IS50100 | 0,16 € je 1 Stk. | 100 Stk. | 16,49 €

Diabetes gut unter Kontrolle 

· Großes Display
·  Hintergrund- 

beleuchtung
·  Leichte  

Bedienung

· Genaue Messergebnisse
·  Automatischer Test- 

streifen-Auswurf

je 
16,90 €

Gepflegte, geschmeidige und gesunde Füße
SEGUNA Derm Hornhaut Reduziercreme 
Die Creme normalisiert die Hornhautbildung und verleiht 
strapazierten Füßen ein samtig weiches Hautgefühl. Urea 
spendet intensive Feuchtigkeit.

GE50010 | 100 ml | 6,95 €
SEGUNA Derm Fußpflegecreme
Sheabutter, Mandel- und Jojobaöl sorgen selbst bei trockener 
und verhornter Haut für neue Geschmeidigkeit. Urea spendet 
intensive Feuchtigkeit. 

GE50000 | 100 ml | 3,95 €

Schöne, gepflegte Füße machen etwas her. 
Für Menschen mit Diabetes bedeutet 
Fußpflege allerdings mehr als Kosmetik. 
Hohe Blutzuckerwerte können die Gefäße 
und Nerven in den Füßen schädigen, so-
dass das Schmerzempfinden verloren geht. 
Zudem leiden Diabetiker meist unter tro-
ckener, rissiger Haut – besonders an den 
Füßen. Deshalb sollten die Füße beson-
ders gepflegt werden – mit reichhaltigen, 
feuchtigkeitsspendenden Cremes.

Wenn sie gut schläft ...

... tun Sie es auch.

Jetzt GRATISMUSTER 
anfordern!

TENA Pants Night Super
Wir bei TENA wissen: Wenn Sie oder Ihre Liebsten inkontinent sind, ist 
es für alle schwierig, durchzuschlafen. TENA Pants Night Super wurden speziell mit 
„Lie Down Protection“ entwickelt – besonderer Schutz im Liegen, der mehr Saugkraft 
dort bietet, wo man ihn am meisten benötigt. Empfindliche Haut bleibt trockener und 
länger geschützt. Und alle können besser schlafen.

V4_TENA _ProSkinNight_SplitScreen_CGR_Pants.indd   1 16.11.20   10:41

 IS99000 | SOMA be Starter-Paket – mg/dl |

 IS99010 | SOMA be Starter-Paket – mmol/l |
  

Weitere Infos auf Seite 43



Diabetes gut unter Kontrolle 

Wenn sie gut schläft ...

... tun Sie es auch.

Jetzt GRATISMUSTER 
anfordern!

TENA Pants Night Super
Wir bei TENA wissen: Wenn Sie oder Ihre Liebsten inkontinent sind, ist 
es für alle schwierig, durchzuschlafen. TENA Pants Night Super wurden speziell mit 
„Lie Down Protection“ entwickelt – besonderer Schutz im Liegen, der mehr Saugkraft 
dort bietet, wo man ihn am meisten benötigt. Empfindliche Haut bleibt trockener und 
länger geschützt. Und alle können besser schlafen.
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Ernährung
Erhalten Sie Ihre Gesundheit und Leistungsfähigkeit

Essen bedeutet weit mehr als reine Nahrungsaufnahme: Es ist wichtig für die Gesundheit 
und beeinflusst damit wesentlich unsere Lebensqualität. Im Alter werden bei gleich-
bleibendem Bedarf an Nährstoffen, also an Eiweißen, Kohlenhydraten, Vitaminen und 
Mineralien sowie Ballaststoffen, weniger Kalorien benötigt. Daher gilt: Gleichbleibende 
Menge an Nährstoffen bei geringerem Kalorienbedarf als früher.

Bei älteren Menschen häufen sich oft die Gründe für eine notwendige Ernährung mit 

Trink- und Sondennahrung, damit es nicht zu einem Mangel an Nährstoffen kommt. Ob 

Alterserscheinungen, Operationen, physische oder psychische Erkrankungen – ein guter 

Ernährungszustand kann zur Genesung beitragen. Damit es gar nicht erst zu einer Man-

gelernährung kommt, kann man sich frühzeitig mit hochwertigen Nahrungsergänzungs-

produkten schützen und den Energie- und Nährstoffhaushalt im Gleichgewicht halten. 

24

Ihre Vorteile bei MEDI-MARKT:

· Sie haben bei uns Ihren persönlichen, qualifizierten Fachberater.

· Bei Bedarf kann die Beratung durch unsere erfahrene Fachkraft auch bei Ihnen zu Hause erfolgen.

· Wir erstellen für Sie Ernährungspläne in Abstimmung mit Ärzten, Pflegediensten usw.

· Wir liefern Ihre Produkte versandkostenfrei auf Rezept.

· Neben medizinischen Hilfsmitteln führen wir weitere Produkte zur Erleichterung Ihres Alltags.

· Bei uns erhalten Sie alles für Ihre Versorgung aus einer Hand.
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Wenn Sie nicht mehr in der Lage sind, Nahrung und/oder Flüssigkeit 
in ausreichender Menge selbst zu sich zu nehmen, kann eine Ernährung 
über den Magen-Darm-Trakt mit Sondennahrung notwendig sein. Diese 
enthält alle lebenswichtigen Nährstoffe. 

Bei uns haben Sie eine große Bandbreite an Trink- und Sondennahrung sowie 
Spezialdiäten von namhaften Herstellern. Auch Zubehör wie 

Überleitsysteme, Pumpen, Spritzen usw. erhalten Sie bei 
uns aus einer Hand.

Enterale Ernährung

Überleitsysteme
Über Schwerkraft- oder Pumpenapplikation

Diese werden zur Applikation von Nahrung und 
Flüssigkeit eingesetzt.

Trink- und Sondennahrung 
Konsequent auf die individuellen Bedürfnisse ausgerichtet

Sie kann getrunken oder über eine Sonde verabreicht werden und enthält alle 
nötigen Nährstoffe: Eiweiß, Kohlenhydrate, Fette, Ballaststoffe, Vitamine, Mine-
ralstoffe und Spurenelemente. Sie ist in verschiedenen Geschmacksrichtungen 
erhältlich.
Unter bestimmten Voraussetzungen kann Trinknahrung auch ärztlich 
verordnet werden. Fragen Sie Ihren Arzt!

Spezialdiäten
Für bestimmte Stoffwechselsituationen

Diese Nahrung ist den verschiedensten Anforderungen angepasst, zum Beispiel 
bei Niereninsuffizienz, Wundheilstörungen, eingeschränkter Verdauungs- und 
Resorptionsleistung, hepatische Enzephalopathie, neurologischen und onkolo-
gischen Erkrankungen, Fettverwertungsstörungen oder Allergien. 

Bei den Abbildungen handelt es  
sich um Produktbeispiele.

25
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Bei Fragen und Bestellungen wenden Sie sich an unsere qualifizierten Fachberater für Enterale Ernährung. 
Wir helfen Ihnen gerne weiter!  
Fachberatung: Montag bis Freitag 08.00 – 18.00 Uhr, Samstag 08.00 – 14.00 Uhr

Servicenummer:

0621 391 56 59 53 
E-Mail: 
ernaehrung@medi-markt.de

Trinknahrung und  
Nahrungsergänzung
Im Alter lässt häufig der Appetit nach. Als Begleiterscheinungen können chronische Erkrankungen, Geruchs- 
und Geschmacksstörungen sowie Kau- und Schluckbeschwerden dazukommen. Dadurch kann der Nährstoffbedarf 
über die tägliche Nahrung eventuell nicht gedeckt werden und das Risiko für Ernährungsdefizite steigt. Auch 
psychische Auslöser wie Einsamkeit oder Demenz können zu immer geringerer Nahrungsaufnahme führen.Um 
Mangelerscheinungen vorzubeugen, führen wir Trinknahrung in verschiedenen Geschmacksrichtungen sowie 
Nahrungsergänzungsmittel.
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Fresubin® Energy Drink

Bezeichnung Art.-Nr. Inhalt Preis Beschreibung

Vanille HF59411 24 x 200 ml

je
47,50 €
9,90 € je 1 l

Die eiweißreiche Trinknahrung 
ist hochkalorisch (1,5 kcal/ml), 
OHNE Ballaststoffe, laktose-
arm und glutenfrei. Bedarfsde-
ckende Versorgung mit Vitami-
nen und Spurenelementen, zur 
ergänzenden und ausschließ- 
lichen Ernährung. 
 

Erdbeere HF59441 24 x 200 ml

Waldfrucht HF59471 24 x 200 ml

Schokolade HF59421 24 x 200 ml

Cappuccino HF59430 24 x 200 ml

Multifrucht HF59480 24 x 200 ml

Mischkarton HF59401 24 x 200 ml 47,50 € 
9,90 € je 1 l

Je vier Flaschen pro Geschmacks-
richtung.

Probier-Set HF99100  6 x  200 ml 10,90 € 
9,08 € je 1 l

Eine Flasche pro Geschmacksrich-
tung. Pro Person nur ein Set.

Fresubin® Energy Fibre Drink

Bezeichnung Art.-Nr. Inhalt Preis Beschreibung

Banane HF59551 24 x 200 ml

je
47,50 €
9,90 € je 1 l

Die eiweißreiche Trinknahrung 
ist hochkalorisch (1,5 kcal/ml), 
mit präbiotischen und bifidoge-
nen Ballaststoffen, laktosearm 
und glutenfrei. Bedarfsdecken-
de Versorgung mit Vitaminen und 
Spuren elementen zur ergänzenden 
und ausschließlichen Ernährung.

Erdbeere HF59511 24 x 200 ml

Karamell HF59571 24 x 200 ml

Kirsche HF59561 24 x 200 ml

Schokolade HF59541 24 x 200 ml

Vanille HF59581 24 x 200 ml

Mischkarton HF59501 24 x 200 ml 47,50 € 
9,90 € je 1 l

Je vier Flaschen pro Geschmacks-
richtung.

Probier-Set HF99000  6 x 200 ml 10,90 € 
9,08 € je 1 l

Eine Flasche pro Geschmacks- 
richtung. Pro Person nur ein Set. Probier- 

Set 

Probier- 
Set 

Gesundheit fördern – Leistungsfähigkeit steigern

Zur Förderung der Gesundheit 
und Steigerung der Leistungsfähigkeit

Bei erhöhtem Energiebedarf,  
Appetitlosigkeit und Rekonvaleszenz
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XL-Ess-Schürze blau
Diese extra große Ess-Schürze sorgt für Sauberkeit bei den 
täglichen Mahlzeiten. Sie hat eine feuchtigkeitsundurch-
lässige PU-Beschichtung und ist leicht saugend. Nickelfreie 
Druckknöpfe sorgen für eine verstellbare Halsweite. Wasch-
bar bei 60 – 70° C, trocknergeeignet. Material: 100 % Polyes-
ter, PU-Beschichtung. Maße: 89 x 44 cm.
  

YQ10067 | 14,95 €

Ess-Schürze mit Auffang
Diese mint-farbene Schürze zeichnet sich durch ihren beson-
ders praktischen Auffang aus. Einfach unten umschlagen, zu-
sammenbinden und herunterfallende Essensreste auffangen. 
Die praktischen Schlaufen lassen sich im Nacken leicht binden 
und sorgen dennoch für einen zuverlässigen Halt. Die Ess- 
Schürze ist stark saugend und kann Flüssigkeit sehr schnell 
aufnehmen. Waschbar bis 95° C. Material: 100 % Polyester 
(Ober- und Unterseite), 80 % Polyester, 20 % Viskose (Saug-
schicht), PU-Beschichtung. Maße: 47 x 118 cm.

YQ10128 | 19,95 €

ab 2 Stück 
je 16,95 €

ab 2 Stück 
je 11,95 €

7-Tage-Tablettenbox
Diese praktische Tablettenbox 
besteht aus sieben Tagesboxen. 
Jede Tagesbox ist nochmals in 
vier Fächer unterteilt – Morgen, 
Mittag, Abend und Nacht. Auf 
diese Weise können Sie Ihre Me-
dikamente tageweise und zu den 
entsprechenden Tageszeiten ent-
nehmen – ohne durcheinanderzu-
kommen.

 

YQ10098 | 4,95 €

Essen leicht gemacht

Deckel öffnen ohne Anstrengung
Dieser Öffner ist multifunktional und kann so nicht nur Deckel 
von Dosen und Flaschen, sondern auch Kronkorken und diverse 
Dosen-Clips einfach und mit wenig Kraftaufwand öffnen. Der 
ergonomische Anti-Rutsch-Griff erleichtert die Handhabung. 

YQ10068 | 5-in-1-Öffner | 5,95 €
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Entero-/Urostoma
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Besser leben mit passgenauen Produkten

In Deutschland leben ca. 160.000 Menschen mit einem Entero-/Urostoma. Als Stoma 
bezeichnet man eine chirurgisch hergestellte Verbindung zwischen einem Hohlorgan und 
der Haut mit einem offenen Ausgang. Ein Enterostoma ist ein künstlicher Darmausgang 
und ein Urostoma ein künstlicher Harnausgang. Mit den richtigen Hilfsmitteln können Sie 
oder Ihre Angehörigen auch nach einem solchen Eingriff aktiv am sozialen Leben teilhaben.

Unsere einfühlsamen Fachberater finden für Sie die individuell passenden Produkte aus 

einem großen Sortiment führender Markenanbieter. Bei uns erhalten Sie auch spezielle 

Hautpflegeprodukte zur Stomaversorgung.

28

Ihre Vorteile bei MEDI-MARKT:

· Sie haben bei uns Ihren persönlichen, qualifizierten Fachberater.

· Bei Bedarf kann die Beratung durch unsere erfahrene Fachkraft auch bei Ihnen zu Hause erfolgen.

· Sie erhalten eine kostenfreie und individuelle Bemusterung.

· Wir versorgen Sie individuell mit Ihren gewünschten Produkten – hersteller- und markenunabhängig.

· Wir liefern Ihre Produkte versandkostenfrei auf Rezept – ohne Mehrkosten.
· Neben medizinischen Hilfsmitteln führen wir weitere Produkte zur Erleichterung Ihres Alltags.

· Bei uns erhalten Sie alles für Ihre Versorgung aus einer Hand.
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Bei der Kleidung müssen Sie kaum noch Einschränkungen befürchten. Die modernen Produkte, 
vor allem die einteiligen Systeme, sind sehr diskret, da sie nicht auftragen.

Wenn Sie einige Regeln beachten, sind Duschen, Baden sowie Saunabesuche kein Problem. Die 
Haut um das Stoma sollte generell ohne Seife gereinigt werden. Moderne Haftplatten halten 
hohen Temperaturen stand. Bei Körpertemperatur lässt sich die Basisplatte problemlos entfernen.

Auch sportlich können Sie aktiv bleiben. Nach der Operation sollten Sie allerdings eine Pause 
einlegen. Bei der Auswahl der Sportarten sollten Sie immer darauf achten, dass die Bauchdecke 
geschont wird. Wenn Sie schwimmen gehen, kann Chlor- und Salzwasser zu Hautreizungen führen. 
Aus diesem Grund sollte die Versorgung danach gewechselt werden.

Tipps bei Entero-/Urostoma

1.

2.

3.
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Colo-/Ileo-/Urostomiebeutel
Einteilige Systeme

Bei dem einteiligen System sind Basisplatte und Beutel 
fest miteinander verbunden und können nur gemeinsam 
gewechselt werden. 

Irrigations-Sets & Zubehör
Zur Spülung des Dickdarms

Nach der Irrigation haben Sie die Möglichkeit, auf Ihre 
gewohnte Beutelversorgung zu verzichten und stattdessen 

einen Stomaverschluss, eine Stomakappe oder einen Mini-
beutel zu tragen. Sprechen Sie dazu mit Ihrem Arzt!

Unsere Fachberater helfen Ihnen, die individuell passenden Produkte aus einem großen Sortiment führender 
Hersteller wie Hollister, Coloplast, ConvaTec, Dansac oder B. Braun zu finden. 

Für eine optimale Anpassung haben die Basisplatten in beiden Fäl-
len individuell ausschneidbare und auch vorgestanzte Lochgrößen.

Zweiteilige Systeme 

Hier sind Basisplatte und Beutel ge-
trennt. Der Beutel kann unabhängig von 
der Basisplatte gewechselt werden. 

Bei den Abbildungen handelt es sich 
um Produktbeispiele.

Bei Fragen und Bestellungen wenden Sie sich an unsere qualifizierten Fachberater für Entero-/Urostoma. 
Wir helfen Ihnen gerne weiter!  
Fachberatung: Montag bis Freitag 08.00 – 18.00 Uhr, Samstag 08.00 – 14.00 Uhr

Servicenummer:

0621 391 56 59 53 
E-Mail: 
stoma@medi-markt.de
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Schützt und pflegt irritierte Haut 
Diese Creme unterstützt die Pflege wunder, 
trockener und irritierter Haut. Sie hat ei-
ne feuchtigkeitsspendende Wirkung, fettet 
nicht und beeinflusst deshalb nicht die 
Haftung der Stomaversorgung. Sie bildet 
einen lang anhaltenden Schutzfilm auf der 
Haut, welcher vor Reizungen durch Aus-
scheidungen oder Haftmaterial schützt. 
Mit Olivenextrakt.

CC90351  
Brava® 

Schutzcreme

13,25 € je 100 ml 
60 ml

7,95 €

Schmerzfreies Entfernen  
der Stomaversorgung 
Einfache Entfernung von medizinischen 
Haftmaterialien von der Haut, ohne zu 
brennen. Mit dem Brava® Pflasterentferner 
können Sie Ihre Stomaversorgung, Pasten-
rückstände oder medizinische Haftmateria-
lien einfach von der Haut entfernen, ohne 
die Haftung der nächsten Versorgung zu 
beeinträchtigen.
Trocknet innerhalb von 
Sekunden, sodass die 
nachfolgende Versor-
gung sofort haftet.

CC90321 
Brava® 

Pflasterentferner 
Spray

33,90 € je 100 ml
50 ml

16,95 €

Individuelle Pflege über die Kassenleistung hinaus

Die App für Stoma-Träger –  
MEDI-MARKT plus

Schützt die Haut vor Ausscheidung  
und Haftmaterial 
Die Tücher reduzieren mit Leckagen und 
Haftmaterial verbundene Hautprobleme, 
ohne die Haftung der Basisplatte zu be-
einträchtigen. Sie brennen nicht und beu-
gen Hautproblemen vor. Sie bilden einen 
atmungsaktiven Schutzfilm, der die Haut 
vor äußeren Einflüssen, Ausscheidungen 
und Haftmaterial schützt. Trocknet inner-
halb von Sekunden und hinterlässt keine 
Rückstände. Sehr gut für unterwegs und 
auf Reisen geeignet.

CC90331
Brava® 

Hautschutz-Tücher 

1,17 € je 1 Stk. 
 30 Stk. 

 34,95 €
Alle Preise inkl. MwSt.Weitere Hilfsmittel, wie z. B. Stoma-Gürtel,  

erhalten Sie auf Anfrage auch bei uns.

Ihre Vorteile mit der MEDI-MARKT plus-App:
· Kontakt und Beratung per Chat und Video-Chat
· Rezept-Upload direkt über die App
· Einsicht in Rezepte, Bestellungen und Rechnungen
· Ihre persönliche Stoma-Dokumentation
· Wissensartikel rund um das Thema Stoma

Bei weiteren Fragen wenden Sie sich an  
unsere Kundenberater!
Fachberatung: Montag bis Freitag 08.00 – 18.00 Uhr,  
Samstag 08.00 – 14.00 Uhr 

 0621 391 56 59 53

 stoma@medi-markt.de

NEU!
Ab sofort in allen 

App-Stores

www.besser-leben.de/medi-markt-plus



www.varomed.de

Entlastung für Ihre Füße
Fußbeschwerden sind weit verbreitet.
Experten schätzen, dass in Deutschland gut zwei Drittel der 

Menschen dauerha�  Probleme mit ihren Füßen haben. Ob 

Spreizfuß, Knick-Senkfuß oder Hallux valgus: Im Laufe eines 

Lebens können sich die Füße aus den unterschiedlichsten 

Gründen verformen – manchmal sind falsche Schuhe die 

Ursache, ein anderes Mal Erkrankungen wie Rheuma oder 

Diabetes. Als deutscher Bequemschuhhersteller aus Bayern 

bieten wir komfortable Spezialschuhe für verletzte, defor-

mierte oder kranke Füße an. Auch Füße mit Verbänden, Ham-

merzehen, Krallenzehen, Hallux valgus oder orthopädischen 

Einlagen versorgen wir getreu dem Motto: Ihre Füße liegen 

uns am Herzen.

Jetzt Katalog anfordern unter:

0621 391 56 59 51

liegen uns am HerzenIhre Füße

Modell Sevilla
77701-60 schwarz 
77701-61 grau
77701-25 marine
77701-67 kiesel

Erhältlich bei



32 Alle Preise inkl. MwSt.

In
ko

nt
in

en
z

Di
ab

et
es

Er
nä

hr
un

g
En

te
ro

-/
U
ro

st
om

a
Tr

ac
he

os
to

m
a

Pfl
eg

eh
ilf

sm
it

te
l

Kö
rp

er
pfl

eg
e 

 
&

 S
ch

ut
z

Tracheostoma
Individuelle Versorgung mit Hilfsmitteln

Ein Tracheostoma ist der künstlich angelegte Zugang zur Luftröhre. Die Atmung erfolgt 
nicht mehr – oder nur teilweise – durch Nase und Mund, sondern durch diese künstlich 
geschaffene Körperöffnung. Hierbei bedarf die Pflege des Tracheostomas besonderer 
Aufmerksamkeit. Die Haut muss ständig beobachtet und das Tracheostoma regelmäßig 
gereinigt werden. Die Öffnung sollte keine Rötungen und Reizung aufweisen. 

Für diese besonderen Ansprüche bieten wir Ihnen mit unserem breiten Produktsortiment 

alle gängigen Lösungen sowie Zubehörteile für Ihre Produkte. Unsere Fachberater beraten 

Sie und helfen Ihnen gerne weiter.

Ihre Vorteile bei MEDI-MARKT:

· Sie haben bei uns Ihren persönlichen, qualifizierten Fachberater.

· Bei Bedarf kann die Beratung durch unsere erfahrene Fachkraft auch bei Ihnen zu Hause erfolgen.

· Wir versorgen Sie individuell mit Ihren gewünschten Produkten – hersteller- und markenunabhängig.

· Wir liefern Ihre Produkte versandkostenfrei auf Rezept - ohne Mehrkosten.
· Neben medizinischen Hilfsmitteln führen wir weitere Produkte zur Erleichterung Ihres Alltags.

· Bei uns erhalten Sie alles für Ihre Versorgung aus einer Hand.
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Bei Fragen und Bestellungen wenden Sie sich an unsere qualifizierten Fachberater für Tracheostoma. 
Wir helfen Ihnen gerne weiter!  
Fachberatung: Montag bis Freitag 08.00 – 18.00 Uhr, Samstag 08.00 – 14.00 Uhr

Servicenummer:

0621 391 56 59 53 
E-Mail: 
tracheostoma@medi-markt.de
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www.molicare.de

Inkontinenz

Speziell MoliCare® von HARTMANN bietet bei Inkontinenz  
die bewährte Kombination von Sicherheit & optimaler  
Hautverträglichkeit (pH-Wert 5,5).

“Ich fühl 
  mich

 
gut“

phh_1890_70_Anzeige_MoliCare_lady_Sicherheit_Jeden_Tag_210x297_3mm_RZ_2.indd   1phh_1890_70_Anzeige_MoliCare_lady_Sicherheit_Jeden_Tag_210x297_3mm_RZ_2.indd   1 16.11.20   12:3116.11.20   12:31
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IHRE VORTEILE MIT SEGUNA HOME

 24-Stunden-Notruf

 Individueller Notfallplan

  Wasserdichter Funksender mit großer Reichweite

 Kostenübernahme durch die Pflegekasse

  Keine Zusatzkosten – alle Gesprächskosten inklusive

  Attraktive Zusatzleistungen

Das Notrufsystem von MEDI-MARKT

34
Weitere Informationen finden Sie unter: www.besser-leben.de/seguna-home

SEGUNA HOME BASIC – 
der klassische Notruf

·  Basisstation und Funksender
·  Keine Installation notwendig
·  Zusatzleistungen:  
Schlüsseltresor, Pflegeberatung, 
Vitaldatenmessung

SEGUNA HOME COMFORT – 
das neue, bessere  
Notrufsystem

·  Notruf-Tablet mit Notrufknopf, 
Akku und 7“ LED-Display

·  Funksender mit extra großer 
Reichweite

·  Video-Notruf
·  Familien-Chat
·  Zusatzleistungen:  
Schlüsseltresor, Sturzsensor, 
Pflegeberatung, Vitaldaten- 
messung

SEGUNA HOME PREMIUM –  
das Notrufsystem  
mit Arzt-Beratung

·  Notruf-Tablet mit Notrufknopf, 
Akku und 7“ LED-Display

·  Funksender mit extra großer 
Reichweite

·  Video-Arzt/Telemedizin
·  Video-Notruf
·  Familien-Chat
·  Zusatzleistungen:  
Schlüsseltresor, Sturzsensor, 
Pflegeberatung, Vitaldaten- 
messung
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UNSERE NOTRUFSYSTEME 
IM ÜBERBLICK

Gerät und Services   

Basisstation mit SIM-Karte   
Funksender (wasserdicht)   
Video-Notruf     
Familien-Chat     
Video-Arzt/Telemedizin       
   
Service und Technik
   
Gesprächskosten inklusive   
Kostenlose Testnotrufe   
Fernwartung/Support   
App für Angehörige     
Nutzung im EU-Ausland   
   
Rahmenbedingungen   

Monatlicher Beitrag 23,00 € 34,90 € 49,00 €

Kostenübernahme    
Pflegekasse vollständig 23,00 € 23,00 €
Ihr monatlicher Restbetrag 0,00 € 11,90 € 26,00 €

Einrichtung (einmalig) 0,00 € 49,00 € 49,00 €
Mindestlaufzeit * 6 Monate 6 Monate 6 Monate
Kündigungsfrist  monatlich monatlich monatlich 
(nach Ablauf der Mindestlaufzeit)

   
Zusatzoption   

Schlüsseltresor 35,00 € 35,00 € 35,00 €
Sturzsensor    monatl. 4,99 € monatl. 4,99 €
Pflegeberatung 19,00 € 19,00 € 19,00 €
Vitaldatenmessung auf Anfrage auf Anfrage auf Anfrage

Basic Premium

*Die Mindestlaufzeit kann bei einer Kostenübernahme durch die Pflegekasse variieren.

Comfort

Bei Fragen und zur Bestellung Ihres Notrufsystems wenden Sie sich an unsere Kundenberater.  
Wir helfen Ihnen gerne weiter!

0621 391 56 57 37

segunahome@medi-markt.de

www.besser-leben.de/seguna-home

35



Pflegehilfsmittel
Regelmäßige Versorgung zur häuslichen Pflege

Dank der Fürsorge pflegender Angehöriger kann pflegebedürftigen Menschen oftmals ein 
großer Wunsch erfüllt werden: in den eigenen vier Wänden zu bleiben! Um den hohen  
Hygieneanforderungen gerecht zu werden, erleichtern Pflegehilfsmittel die häusliche Pflege. 

Damit gesetzlich Versicherte von ihren Angehörigen zu Hause optimal versorgt werden 

können, kommt die Pflegekasse nicht nur für technische Pflegehilfsmittel, sondern auch 

für Pflegehilfsmittel zum Verbrauch auf. Das heißt: Wenn ein genehmigter Pflegegrad 

vorliegt, haben Sie Anspruch* auf eine Versorgung mit Pflegehilfsmitteln im Wert von 

bis zu 40 € pro Monat.

Durch das breite Sortiment an Pflegehilfsmitteln zum Verbrauch ist MEDI-MARKT quali-

fizierter Ansprechpartner, wenn es um die Pflege zu Hause geht. Auch wenn Sie bereits 

durch einen anderen Versorger mit Pflegehilfsmitteln beliefert werden, können wir diese 

Versorgung – nach Genehmigung durch Ihre Pflegekasse – übernehmen. 

Ihre Vorteile bei MEDI-MARKT:

· Wir übernehmen für Sie alle Formalitäten bei der Beantragung Ihrer Pflegehilfsmittel.

· Ihre Pflegehilfsmittel werden individuell und bedarfsgerecht für Sie zusammengestellt.

· Wir liefern Ihre Produkte versandkostenfrei – auf Wunsch auch als monatliche Lieferung.

· Wir rechnen die Kosten direkt mit Ihrer Pflegekasse ab.

· Sie können sich auf eine automatische, regelmäßige Belieferung verlassen.

· Änderungen, entsprechend Ihrem persönlichen Bedarf der Hilfsmittel, sind jederzeit möglich.

· Bei uns erhalten Sie alles für Ihre Versorgung aus einer Hand.
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*indikationsabhängig, nach SGB XI § 40



Anspruch auf kostenfreie
Pflegehilfsmittel 
Zur Erleichterung der Pflege zu Hause erhalten gesetzlich Versicherte kos-
tenfreie Pflegehilfsmittel zum Verbrauch im Wert von bis zu 40 € pro Monat.* 

Voraussetzungen hierfür sind, dass Sie

einen Pflegegrad 1, 2, 3, 4 oder 5 haben,

zu Hause oder in einer Wohngemeinschaft von einem Angehörigen, 
unter Umständen auch mit punktueller Unterstützung durch einen 
Pflegedienst, gepflegt werden und

einen Antrag auf Kostenübernahme bei der zuständigen Pflegekasse 
eingereicht haben.

* indikationsabhängig, nach SGB XI § 40
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Wie Sie einen Pflegegrad beantragen 
Um Leistungen von der Pflegekasse zu erhalten, muss zuerst ein Pflegegrad festgestellt werden. Ein Gut-
achter des Medizinischen Dienstes der Krankenkasse (MDK) ermittelt hierzu den individuellen Hilfebedarf 
des Betroffenen bei der Grundpflege und der hauswirtschaftlichen Versorgung. 

Schriftlicher Antrag bei der Pflegekasse 
Detaillierte Angaben zum Pflegebedarf sind hier noch nicht notwendig. Wenn die pflegebe-
dürftige Person selbst keinen Antrag mehr stellen kann, können dies vertretungsberechtigte 
Personen mit einer entsprechenden Vollmacht tun.

Führen eines Pflegetagebuchs
Notieren Sie über ein bis zwei Wochen, wo besonders viel zusätzliche oder aufwendige Unter-
stützung im Pflegealltag benötigt wird. Halten Sie alle Krankenhaus-, Arzt-, Rehaberichte usw. 
gleich in Kopie bereit.

Termin MDK-Gutachter
Stellen Sie bei der Begutachtung den Alltag so dar, wie er tatsächlich ist. Beschönigen oder 
dramatisieren Sie nichts. Es wird die Selbstständigkeit des Antragstellers bewertet und fest-
gestellt, was dieser noch selbst machen kann und wo er in welchem Umfang Hilfe benötigt.

Gutachten mit Einstufung
Aufgrund des Besuchs des MDK-Gutachters wird ein Gutachten mit Empfehlung für eine Einstu-
fung in einen Pflegegrad erstellt und an die Pflegekasse weitergereicht.

Bescheid der Pflegekasse
Ihre Pflegekasse sendet Ihnen den Bescheid über den genehmigten Pflegegrad zu.

1.

2.

3.

4.

5.
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In nur 3 Schritten
zu Ihrem Pflegepaket
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BITTE BEACHTEN SIE: Im Antragsformular sollten alle Artikel
angekreuzt werden, die aktuell und zukünftig benötigt werden. 
Dadurch bleiben Sie flexibel, falls sich Ihr Bedarf in Zukunft 
ändern sollte.

Bei Fragen und Bestellungen wenden Sie sich an unsere qualifizierten Fachberater für Pflegehilfsmittel. 
Wir helfen Ihnen gerne weiter! 
Fachberatung: Montag bis Freitag 07.00 – 20.00 Uhr, Samstag 08.00 – 14.00 Uhr.

Servicenummer:

0621 391 56 59 96 
E-Mail: 
pflegepaket@medi-markt.de

Antrag auf Kostenübernahme 
Bitte an den  grau hinterlegten  Stellen ausfüllen, unterschreiben 

und ausschneiden. 

Bestellkarte MEDI-MARKT 
Wählen Sie Ihr Pflegepaket aus, geben Sie Ihren Pflegegrad an 

und unterschreiben Sie.

Rücksendung der Dokumente an MEDI-MARKT 
Senden Sie die Bestellkarte und den Antrag auf Kostenüber-

nahme ausgefüllt und unterschrieben im Rückumschlag an uns 

zurück.

Gerne können Sie uns auch anrufen oder Sie besuchen uns 
auf: www.medi-paket.de



Vertrag über die Versorgung der Versicherten mit zum Verbrauch bestimmten Pflegehilfsmitteln gemäß 
§§ 78 Abs. 1 in Verbindung mit 40 Abs. 2 SGB XI 

Antrag auf Kostenübernahme

(Name, Vorname)  (Geburtsdatum)  (Pflegekasse) (Versichertennummer)

(Anschrift: Straße, PLZ, Wohnort)

Ich beantrage die Kostenübernahme für: 
 zum Verbrauch bestimmte Pflegehilfsmittel – Produktgruppe (PG 54) – bis maximal des monatlichen Höchstbetrages nach  
§ 40 Abs. 2 SGB XI/bei Beihilfeberechtigung bis maximal der Hälfte des monatlichen Höchstbetrages nach § 40 Abs. 2 SGB XI.  
Darüber hinausgehende Kosten werden von mir selbst getragen.

 Pflegehilfsmittel zur Körperpflege/Körperhygiene (PG 51) unter Abzug eines Eigenanteils von 10 v. H., soweit keine Befreiung 
nach § 40 Abs. 3 Satz 5 SGB XI vorliegt.

 durch folgenden Leistungserbringer: 

Mit meiner Unterschrift bestätige ich, dass ich darüber informiert wurde, dass die gewünschten Produkte  
ausnahmslos für die ambulante private Pflege (und nicht durch Pflegedienste) verwendet werden dürfen.

Genehmigungsvermerk der Pflegekasse

 PG 54  
 bis maximal des monatlichen Höchstbetrages nach § 40 Abs. 2 SGB XI

 PG 54 Beihilfeberechtigung  
 bis maximal der Hälfte des monatlichen Höchstbetrages nach  
 § 40 Abs. 2 SGB XI

 PG 51 mit Zuzahlung

 PG 51 ohne Zuzahlung

   PG 51 mit Zuzahlung/Beihilfeberechtigter 

   PG 51 ohne Zuzahlung/Beihilfeberechtigter 

(Datum)  (IK der Pflegekasse, Stempel und Unterschrift)

Zum Verbrauch bestimmte Pflegehilfsmittel Zutreffendes ankreuzen Pflegehilfsmittelpositionsnummer

Saugende Bettschutzeinlagen - Einmalgebrauch 54.45.01.0001

Fingerlinge 54.99.01.0001

 Einmalhandschuhe Größe: 54.99.01.1001

 Mundschutz 54.99.01.2001

Schutzschürzen - Einmalgebrauch 54.99.01.3001

Schutzschürzen - wiederverwendbar 54.99.01.3002

 Händedesinfektionsmittel 54.99.02.0001

 Flächendesinfektionsmittel 54.99.02.0002

Benötigte Stückzahl Pflegehilfsmittel zur Körperpflege/Körperhygiene Pflegehilfsmittelpositionsnummer

Saugende Bettschutzeinlagen – wiederverwendbar 51.40.01.4

Name und Anschrift Institutionskennzeichen (sofern bekannt)

MEDI-MARKT Homecare GmbH, Dynamostraße 3, 68165 Mannheim 330 823 185

(Datum und Unterschrift der/des Versicherten)



           1 2 3 4 5

   Die versicherte Person hat folgenden Pflegegrad: 

Mit meiner Unterschrift bestätige ich, dass ich meine zum Verbrauch bestimmten Pflegehilfsmittel 
in Zukunft über die Firma MEDI-MARKT beziehe und nicht zeitgleich einen anderen Leistungserbringer 
in Anspruch nehme.

Kundennummer     Datum/Unterschrift

Unsere MEDI-PAKETE   Paket A   Paket B   Paket C   Paket D   Paket E   Paket F  Wunsch-Paket

Schutzunterlagen 1 x 30 Stk. 1 x 50 Stk. 1 x 60 Stk. – 1 x 30 Stk. –

Gerne stellen  
wir mit Ihnen 
ein auf Ihre  
Bedürfnisse 
abgestimmtes 
Paket zusam-
men.

 Vinyl-Handschuhe in
 S    , M    , L    , XL    

2 x 100 Stk. 1 x 100 Stk. 2 x 100 Stk. 2 x 100 Stk. 2 x 100 Stk. 1 x 100 Stk.

Händedesinfektion 1 x  500 ml – – 2 x  500 ml – 1 x  500 ml

Flächendesinfektion 1 x  500 ml 2 x 500 ml – 1 x  500 ml   – 1 x  500 ml

Einmalschürzen – – – – 1 x  100 Stk. 1 x 100 Stk.

Mundschutz – – – –   – 1 x 50 Stk.

Fingerlinge – – – –   – –

Ich möchte folgendes Pflegepaket bestellen:

Bitte ankreuzen:

Bestellkarte MEDI-MARKT
SEGUNA Händedesinfektion 

Hygiene durch keimvermindernde Wirkung. Tötet bzw. reduziert Krankheitserreger 
wie Bakterien, Viren und Pilze auf den Händen. Zum Schutz vor Ansteckungen und 

Infektionen. Wirkungsvoller als Händewaschen. Sehr gut hautverträglich.

SEGUNA Flächendesinfektion 
Hygiene durch keimvermindernde Wirkung. Tötet bzw. reduziert Krankheitserreger wie 

Bakterien, Viren und Pilze auf Flächen wie z. B. Nachttischen, Toiletten, Türgriffen, 
Fernbedienungen usw.

SEGUNA Vinyl-Handschuhe* 
Hygiene und Schutz vor Infektionen und Körperausscheidungen z. B. beim Wechseln von 
Inkontinenzprodukten oder Waschen und Umlagern des zu Pflegenden.

SEGUNA Mundschutz* 
Als Schutz und zur Vorbeugung bei gesundheitlichen Gefährdungen. Verhindert die Über-
tragung von Krankheitserregern durch Sekret-Tröpfchen. 

SEGUNA Einmalschürzen* 
Zum eigenen Schutz und hygienischen Umgang mit dem Pflegebedürftigen z. B. beim Wech-
seln von Inkontinenzprodukten und Waschen des zu Pflegenden. 

SEGUNA Schutzunterlagen* 
Zum Schutz gegen Feuchtigkeit und Verunreinigungen von Liege- und Sitzflächen bei der 
täglichen Körperpflege im Bett z. B. bei Inkontinenz und dem Einsatz von Bettpfannen oder 
Urinflaschen.

Fingerlinge* 
Schutzüberzüge für einzelne Finger zur Versorgung, wenn nicht die ganze Hand geschützt 
werden muss, z. B. bei der Darmhygiene.

*Produkte nach einmaligem Gebrauch bitte sofort entsorgen! 
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Unterstützung bei der häuslichen Pflege

SEGUNA Händeantiseptikum
Oberstes Gebot ist die gründliche Händedes-
infektion, um sich vor Viren und Bakterien zu 
schützen. Das moderne Händedesinfektions-
mittel ist hautfreundlich und gebietet Bakte-
rien, Viren und Pilzen mit sofortiger Wirkung 
Einhalt. Dabei ist die Hautverträglichkeit 
dermatologisch bestätigt.

GM30420 | 15,90 € je 1 l | 500 ml | 7,95 €

SEGUNA Flächendesinfektionsmittel
Das Flächendesinfektionsmittel beseitigt Krankheitserreger wie Bakte-
rien, Viren und Pilze auf Flächen wie z. B. Toiletten, Nachttischen, 
Türgriffen, Fernbedienungen usw. Das Mittel ist gebrauchsfertig, trock-
net schnell und hat eine gute Materialverträglichkeit – für alle alkohol-

beständigen Oberflächen und Gegenstände geeignet. Die 
zu reinigenden Oberflächen mit reichlich Flächendesinfek-
tion, einem Papiertuch und unter leichtem Druck abreiben. 
Bei der Nutzung sollten Einmalhandschuhe getragen werden.

GM40410 | 9,90 € je 1 l | 500 ml | 4,95 € 

Biozidprodukt vorsichtig verwenden. Vor Gebrauch stets 
Etikett und Produktinformation lesen. 

Desinfektionsmittelspender
Dieser Spender ist zur Dosie-
rung von alkoholischen Desin-
fektionsmitteln geeignet und 
hat sowohl eine Hand- als auch 
Ellenbogenbedienung. Durch 
Klebepads besteht die Mög-
lichkeit der Anbringung ohne 
Bohren (Schrauben ebenfalls 
enthalten). Er tropft nicht und 
ist nachfüllbar, mit Sichtfens-
ter für den Füllstand. Auch für 
Handwaschlotion, Flüssigseife, 
Duschgel, Shampoo und Lotio-
nen geeignet. Füllmenge: 450 
ml. Maße: 9,5 x 20,5 x 10,5 cm 
(B x H x T).

SEGUNA Waschbare Bettschutzeinlage
Auf dieser Bettschutzeinlage aus Frottee 
liegen Sie weich und bequem. Ihre Matrat-
ze wird geschont und vor Feuchtigkeit ge-
schützt. Sie ist waschbar und somit wie-
derverwendbar. Oberflächenmaterial: 100 % 
Polyester. Maße Saugfläche: 85 x 90 cm.
Die Einsteckstreifen vermeiden ein Verrut-
schen der Einlage.

ohne – AE70010 | 12,95 €
mit – AE70110 | 14,95 €

SEGUNA Schutzunterlage
Als Krankenunterlage und zum Schutz ge-
gen Verunreinigungen von Liege- und 
Sitzflächen eignet sich diese saugfähige 
Schutzunterlage zum einmaligen Gebrauch. 
Maße: 60 x 90 cm.

AE50000IP-4 | 0,29 € je 1 Stk.

30 Stk. | 8,70 €
Ohne Bohren

Mit oder ohne  
Einsteckstreifen

YQ10114 | 14,95 €

Biozidprodukt vorsichtig verwenden. Vor Ge-
brauch stets Etikett und Produktinformation 
lesen.

SEGUNA Vinyl-Handschuhe zum Einmalgebrauch
Die Vinyl-Handschuhe sind latex-, puderfreie und unsterile 
Untersuchungshandschuhe, die in vielerlei medizinischen und 
nicht-medizinischen Bereichen eingesetzt werden können. Ne-
ben der hygienischen Pflege eines Angehörigen können sie 
auch bei der Hausarbeit ein sicheres und zuverlässiges Hilfs-
mittel sein. Sie sind für den einmaligen Gebrauch konzipiert 
und zeichnen sich durch ihre weiche Konsistenz und hohe 
Tastsensibilität aus.

Preis auf  
Anfrage

FE11000 | Größe S | 100 Stk. |
FE11100 | Größe M | 100 Stk. |
FE11200 | Größe L | 100 Stk. |
FE11300 | Größe XL | 100 Stk. |
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Hochwertige Produkte für anspruchsvolle Haut

Bei Menschen in der zweiten Lebenshälfte lässt die Aktivität der Talgdrüsen nach und 
die Haut wird dünner und verletzlicher. Deshalb sind Pflegeprodukte mit einem hohen 
Anteil an feuchtigkeitsbindenden und elastizitätserhaltenden Substanzen wichtig. Mit 
der richtigen Pflege bleibt Ihre Haut gesund und geschmeidig. 

Vermeiden Sie zu heißes und zu langes Duschen oder Baden, da dies die Haut stark austrocknet.

Nach dem Duschen/Baden ist Eincremen mit einer reichhaltigen und feuchtigkeitsspendenden 
Lotion wichtig, damit die Haut die verlorene Feuchtigkeit wieder aufnehmen kann. 

Wirkstoffreiche Salben und Gels sind vielseitig einsetzbar und tragen zum körperlichen Wohlgefühl 
bei. Sie wirken belebend, erfrischen den Körper und unterstützen die Durchblutung. 

Mit wärmenden Salben können Verspannungen und Schmerzen gelindert und Muskeln gelockert 
werden.

Tipps zur Körperpflege 

1.

2.

3.

4.

Bei Fragen und Bestellungen wenden Sie sich an unsere Kundenberater.  
Wir helfen Ihnen gerne weiter! 
Telefonischer Kontakt: Montag bis Freitag 07.00 – 20.00 Uhr, Samstag 08.00 – 14.00 Uhr.

Servicenummer:

0621 391 56 59 79 
E-Mail: 
besserleben@medi-markt.de
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Die SEGUNA Derm Pflegeserie wurde speziell für 
die besonderen Anforderungen von reifer 
und empfindlicher Haut und Haaren ent-
wickelt. Gut verträgliche Wirkstoffe sor-
gen für eine schonende Reinigung, in-
tensive Pflege und ein angenehmes 
Wohlgefühl von Kopf bis Fuß.

Sanft zu reifer Haut

SEGUNA Derm Hand- & Nagelcreme
Die pflegende Hand- und Nagelcreme mit Jojobaöl und 
Vitaminen versorgt die Haut mit Feuchtigkeit, schützt 
sie, hält sie zart und geschmeidig, ohne zu fetten. Die 
Creme zieht schnell ein und ist ideal für die tägliche 
Pflege beanspruchter Hände und Nägel.

GE50100 | 100 ml | 3,95 €

SEGUNA Derm Hautlotion
Die pflegende Hautlotion mit einer speziellen 
Wirkstoffkombination aus Urea, Sheabutter und 
Jojobaöl versorgt die Haut intensiv mit Feuch-
tigkeit, schützt sie und hält sie zart und ge-
schmeidig, ohne zu fetten. Die Haut fühlt sich 
bei regelmäßiger Anwendung straff und zart an.

GE50300 | 2,38 € je 100 ml | 250 ml | 5,95 €

SEGUNA Derm Fußpflegecreme
Die Fußpflegecreme verleiht strapazierten Füßen 
ein samtig weiches und gepflegtes Hautgefühl.  
Sheabutter, Mandel- und Jojobaöl sorgen selbst bei 
trockener und verhornter Haut für neue Geschmei-
digkeit. Urea spendet intensive Feuchtigkeit.

GE50000 | 100 ml | 3,95 €

SEGUNA Derm 6er-Set
Das Set besteht aus SEGUNA Derm Hautlotion, Intimwaschlo-
tion, Duschgel & Shampoo, Fußpflegecreme, Hand- & Nagel- 
creme und Barrierecreme.

 GE50500 | 23,80 €

SEGUNA Derm Duschgel & Shampoo
Für die sanfte und pflegende Reinigung von 
Haut und Haaren. Mit dezentem Duft und cre-
migem Schaum verwöhnt dieses milde Dusch-
gel und Shampoo Ihre Haut, bewahrt die natür-
liche Schutzfunktion und sorgt für ein wohliges 
Duscherlebnis. Erleben Sie ein wunderbar ge-
pflegtes Hautgefühl.

GE10000 | 11,90 € je 1 l | 500 ml | 5,95 €

SEGUNA Derm Barrierecreme
Die Creme mit Vitamin E ist geeignet zur allge-
meinen Pflege bei trockener und beanspruchter 
Haut. Eine spezielle Formel pflegt die Haut und 
bildet einen wasserabweisenden Schutz gegen 
äußere Einflüsse – besonders im Intimbereich 
geeignet. So bleibt die Feuchtigkeit und damit 
auch die Elastizität Ihrer Haut erhalten. Ohne 
Konservierungsmittel. 

GE50200 | 100 ml | 5,95 €

SEGUNA Derm Hornhaut Reduziercreme 
Die Creme normalisiert die Hornhautbildung und 
verleiht strapazierten Füßen ein samtig weiches 
Hautgefühl. Die pflegende Wirkstoffkombination aus 
Kokos-, Jojoba- und Mandelöl sowie Salicylsäure und 
Latschenkieferöl sorgt für neue Geschmeidigkeit. 
Urea spendet intensive Feuchtigkeit. Zieht schnell 
ein und fettet nicht. 

GE50010 | 100 ml | 6,95 €

SEGUNA Derm Intimwaschlotion
Die milde Waschlotion wurde speziell für die 
tägliche Pflege und Reinigung des äußeren 
Intimbereichs entwickelt. Die besonders sanf-
te und seifenfreie Formel reinigt mild und 
schonend die empfindlichen Körperstellen. Die 
enthaltene Milchsäure hilft, den natürlichen 
Schutzschild (den optimalen pH-Wert) der 
äuß eren Intimzone zu bewahren.

GE10200 | 2,38 € je 100 ml | 250 ml | 5,95 €

· Für Diabetiker geeignet
· Mit 10  % Urea

Vorteilspreis

Nur 23,80 € 
 statt 31,70 €
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Mehr Inhalt zum 

gleichen Preis

SEGUNA Antibakterielle Flüssigseife
Diese Flüssigseife bietet Schutz und Pflege beim täglichen Händewaschen. Eine spezielle 
Pflegeformel reinigt und pflegt Ihre Hände zuverlässig und schützt zudem vor Bakterien. 
Der integrierte Pumpspender macht eine unkomplizierte Nutzung ohne Umfüllen möglich.  
pH-neutral, seifenfrei, frei von Parabenen und Farbstoffen.

Die Haut ist unser größtes Sinnesorgan – mit einer Fläche von eineinhalb bis zwei 
Quadratmetern macht sie rund ein Sechstel unseres Körpergewichts aus. Trotz dieser 
imposanten Eigenschaften vernachlässigen viele Menschen dieses zarte Organ oftmals. 
Wie jedes Organ altert auch unsere Haut. Die Zellerneuerung verlangsamt sich, die 
Talgdrüsen produzieren weniger Fett und die Fähigkeit zur Bindung von Feuchtigkeit 
nimmt ab. Reife Haut wird somit dünner und empfindlicher. Mit der richtigen Pflege 
können Sie Ihre Haut aber auch im Alter gesund und schön halten. Darüber hinaus 
gibt es weitere kleine Helferlein, die die Körperpflege leicht und effektiv gestalten.

Pflegen und Wohlfühlen

Haare waschen leicht gemacht
Für die schnelle und leichte Haarwäsche kann diese Waschbe-
ckendusche dauerhaft an den Wasserhahn angeschlossen werden. 
Einmalige Montage, keine Demontage zur Benutzung des Wasser-
hahns nötig. Der verchromte Universaladapter für Innen- und Au-
ßengewinde ermöglicht die Montage an allen gängigen Wasser-
hahn-Modellen. Der Edelstahl-Brauseschlauch hat eine Länge von 
125 cm. Die Handbrause ist verchromt mit Antikalk-Noppen und 
kann durch einen Schalter aktiviert werden. Inkl. Silikon-Dich-
tungen, Wandhalterung und Montage-Material für die Halterung.

YQ10066 | Waschbeckendusche mit Perlator

14,95 €

· 3 Aufsätze
· Teilbarer Griff  
·  Griff gerade  

und gebogen

Die helfende Hand zur samtweichen Körperpflege
Der Griff ermöglicht durch seine U-Form eine einfache Hand-
habung, ohne den Arm zu heben. So wird jede Körperstelle 
problemlos erreicht. Durch den praktischen 3-fach teilbaren 
Griff (63 cm lang) auch in gerader Form nutzbar. Mit drei ver-
schiedenen Aufsätzen: der Schwamm-Aufsatz zur Reinigung 
des Körpers und der Sisal-Aufsatz zur Entfernung von ab-
gestorbenen Hautzellen. Der Cremer-Aufsatz eignet sich für  
Duschgel und die Pflege danach z. B. mit Bodylotion oder  
Sonnenschutzmittel. 17 Kugeln massieren die Lotion sanft und 
gleichmäßig ein. Leichte Reinigung durch herausnehmbare  
Kugeln, spülmaschinenfest. Material: ABS (Griff), Polypro-
pylen (Kugeln), 100 % Polyether (Schwamm), 100 % Sisal 
(Sisal-Aufsatz).

YQ20010 | Rückenpflege-Set | 29,95 €

GE50600 | 7,90 € je 1 l

500 ml | 3,95 €

·  Parallele Nutzung von  
Wasserhahn und Dusche

· Universaladapter für  
Innen- und Außengewinde
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Wohlfühlen mit der Kraft der Natur

ALMISAN® PFERDEBALSAM: wärmend – extra stark
Das Massagegel für eine wärmende Körperpflege mit extra starker Wirkung ist ideal zur 
Regenerierung nach körperlicher Anstrengung und Belastung. Mit den bewährten Extrakten 
aus rotem Weinlaub, Rosskastanie, Arnika, Melisse, Kamille, Hopfen, Baldrian, Schafgarbe und 
Fenchel.

ALMISAN® PFERDEBALSAM: erfrischt, kühlt und belebt
Das Aktivgel erfrischt, kühlt und belebt mit wertvollen Kräuter-Extrakten sowie Pflan-
zenölen. Die wohltuende Wirkung ist auch für Sportler gut geeignet. Mit den wertvollen Ex-
trakten der Rosskastanie, Arnika, Rosmarin, Eukalyptus und Minzöl.

ALMISAN® ARNIKA SALBE
Die pflegende Salbe ist zur Anwendung bei beanspruchter, rauer und trockener Haut der Hän-
de, Füße als auch für den ganzen Körper geeignet. Sie verleiht ein geschm ei diges Hautgefühl 
und schützt vor Witterungseinflüssen.

ALMISAN® GEL mit Teufelskralle
Das Körpergel ist als erfrischende Pflege für die Haut sowie für eine wohltuende Massage 
geeignet und sorgt für entspanntes Wohlbefinden. Mit den natür lichen Pflanzen-Extrakten 
aus den Wurzeln der Teufelskralle sowie Eukalyptus, Menthol und Kampfer.

ALMISAN® FUSSCREME mit rotem Weinlaub
Die hochwertige Bein- und Fußcreme hält Ihre Füße täglich fit und eine wohltuende Massa-
ge bringt Ihre Beine wieder in Schwung. Mit den bewährten Extrakten aus rotem Weinlaub, 
Rosskastanie, Sheabutter und wertvollen pflanzlichen Ölen, wie Mandel- und Jojobaöl sowie 
Panthenol und Allantoin.

ALMISAN® MELKFETT mit Ringelblumen-Extrakt 
Das bewährte Hautpflegemittel zur Pflege von trockener, rauer Haut und für besonders bean-
spruchte Hände und Füße verleiht ein samtweiches Hautgefühl und schützt vor Umwelt- und 
Witterungseinflüssen. Mit dem hochwertigen Extrakt der Ringel blume und Vitaminen.

Auch im Alter ist Aktivität und Bewegung – wenn auch in einfacher Form – wichtig, um den Bewegungs-
apparat beweglich zu halten. Wie auch immer Sie aktiv sind: Wirkstoffreiche Salben und Massage-Fluids 
erfrischen den Körper, beleben und pflegen. Schmerzen können durch wärmende Salben gelindert, Ver-
spannungen und Krämpfe in den Muskeln gelockert werden. 

Hier  
erhältlich

 GG50917 | 2,08 € je 100 ml | 250 ml | 5,20 €
 ab 2 Stk. je | 1,56 € je 100 ml | je 250 ml | 3,90 €

 GG50921 | 2,08 € je 100 ml | 250 ml | 5,20 €
 ab 2 Stk. je | 1,56 € je 100 ml | je 250 ml | 3,90 €

 GG50916 | 2,08 € je 100 ml | 250 ml | 5,20 €
 ab 2 Stk. je | 1,56 € je 100 ml | je 250 ml | 3,90 €

 GG50920 | 2,08 € je 100 ml | 250 ml | 5,20 €
 ab 2 Stk. je | 1,56 € je 100 ml | je 250 ml | 3,90 €

 GG50919 | 2,08 € je 100 ml | 250 ml | 5,20 €
 ab 2 Stk. je | 1,56 € je 100 ml | je 250 ml | 3,90 €

 GG50918 | 2,08 € je 100 ml | 250 ml | 5,20 €
 ab 2 Stk. je | 1,56 € je 100 ml | je 250 ml | 3,90 €



46

Ihr Servicepartner für die  
ambulante und stationäre Pflege

Zu unseren Kunden zählen über 1.000 Pflegeinstitutionen, 1.100 Apotheken und Sani-
tätshäuser und mehr als 150.000 Verbraucher.

Um Ihnen mehr Zeit für die Pflege am Menschen zu ermöglichen, agieren wir als Schnitt-
stelle zwischen Kunde und Krankenkasse. MEDI-MARKT unterstützt als leistungsstarker Ser-

vicepartner im Bereich der professionellen Pflege und nimmt Ihnen Arbeit ab.

Unser tägliches Bestreben: ein Rundum-Sorglos-Paket für Sie.

Unsere engagierten Mitarbeiter beantworten gerne Ihre Fragen und unterstützen  
Sie bei Ihrer Suche nach den geeigneten Hilfsmitteln und Verbrauchsmitteln.
Telefonischer Kontakt: Montag bis Freitag 07.00 – 17.00 Uhr.

Servicenummer:

0621 391 56 59 58
Faxnummer:

0621 33 90 56 01

E-Mail: 
servicepartner@medi-markt.de

Wir unterstützen Sie bei:
· Inkontinenz – aufsaugend und ableitend
· Diabetes
· Enteraler Ernährung und Trinknahrung
· Enterostoma und Urostoma
· Tracheostomie
· Verbandsstoffen
· Pflege & Hygiene
· Pflegepaketen

Ihre Vorteile bei MEDI-MARKT:
· Vertragspartner aller Krankenkassen
· Anbieter aller relevanten Top-Marken
· Über 12.000 Artikel im Sortiment
· Rezeptmanagement zu allen Produktgruppen
· Persönliche Ansprechpartner im Innen- und Außendienst
· Examiniertes Fachpflegepersonal und Stomatherapeuten
· Bestellung bis 14.00 Uhr  Belieferung am Folgetag
· Schulungsangebot nach Expertenstandard zu unseren Warengruppen
· Automatische Belieferung und Direktbelieferung
· 24-Stunden-Notrufnummer
· Regelmäßige Sonderkonditionen

Wir freuen uns 
auf Ihre Anfrage  
und helfen Ihnen  

gerne weiter.
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Zum Verbrauch bestimmte 
Hilfsmittel (z. B. saugende 
Inkontinenzprodukte)

10 % vom Bruttowarenwert
pro Monat

max. 10 € 
pro Monat

Zum Gebrauch bestimmte 
Hilfsmittel

10 % vom Bruttowarenwert
pro Hilfsmittel

mind. 5 €
pro Hilfsmittel

max. 10 €
pro Hilfsmittel

Verbandsmittel und 
Sondennahrung*

10 % vom Bruttowarenwert
pro Verordnungszeile

mind. 5 €
pro Verordnungszeile

max. 10 €
pro Verordnungszeile

Wichtige Informationen für Sie
Das korrekt ausgefüllte Rezept für eine reibungslose Versorgung 
Für Ihre lückenlose Versorgung auf Rezept benötigen wir eine durchgängig gültige ärztliche Verordnung. 
Auf dieser sollte immer der Versorgungszeitraum, die Angabe des Artikels und der Tages-, Wochen- oder 
Monatsbedarf angegeben sein. Wir informieren Sie gerne!

Dieses Feld zeigt 
die Gebührenbefreiung an

Dieses Feld wird bei Hilfsmitteln angekreuzt

Diagnose Stempel und Unterschrift 
des Arztes

Dieses Feld zeigt 
eine Gebührenpflicht an

Ausstellungsdatum

*Kostet das Mittel weniger als 5 € pro Verordnungszeile, zahlt der Versicherte den tatsächlichen Warenwert des Produkts.

Gesetzliche Zuzahlung (Rezeptgebühr)
Krankenkassen erhalten eine monatliche Gebühr für Ihre Versorgung. Wir ziehen diese im Auftrag der Kassen 
ein und reichen sie direkt an Ihre Krankenkasse weiter. Sofern Sie von der gesetzlichen Zuzahlung befreit 
sind, schicken Sie uns bitte eine Kopie des Befreiungsausweises zu. Der Befreiungsausweis muss jedes Jahr 
neu beantragt und uns in Kopie zugeschickt werden.

Berechnung der gesetzlichen Zuzahlung
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Bankeinzug – SEPA-Lastschrift-Verfahren
Schnell und bequem – sprechen Sie uns an!

Neue Ware bestellen
Denken Sie daran, rechtzeitig neue Ware zu bestellen, oder lassen Sie sich die Ware bequem per automatischer 
Dauerbelieferung schicken.

Speziell bei saugenden Inkontinenz- 
Hilfsmitteln
Mehrkosten (wirtschaftliche Aufzahlung)
Die Kosten für den medizinisch notwendigen Bedarf werden von Ihrer Krankenkasse übernommen. Wenn 
das von Ihnen gewählte Hilfsmittel das Maß des medizinisch Notwendigen übersteigt, fallen Mehrkosten an. 
Über eventuelle Mehrkosten werden Sie von uns schriftlich informiert. Selbstverständlich hält MEDI-MARKT 
diese Aufzahlungen so gering wie möglich und garantiert Ihnen ein optimales Preis-Leistungs-Verhältnis. 
Sprechen Sie uns gerne für alternative Produkte an!

WICHTIGES DOKUMENT
Zur Bestellung Ihrer saugenden Inkontinenzprodukte erhalten Sie mit Ihrer Musterlieferung das WICHTIGE 
DOKUMENT. Aus diesem ersehen Sie aufzahlungsfreie sowie aufzahlungspflichtige saugende Inkontinenz-
produkte mit den Mehrkosten. Für die aufzahlungsfreien Produkte übernimmt die Krankenkasse für Sie die 
Kosten einer medizinisch notwendigen, zweckmäßigen und ausreichenden Versorgung. Bei den aufzahlungs-
pflichtigen Produkten handelt es sich um eine wirtschaftliche Aufzahlung, wenn eine Versorgung über das 
Maß des medizinisch Notwendigen hinaus gewünscht wird. Die Mehrkosten fallen pro Liefereinheit an. Da 
wir Ihre Versorgung mit der Krankenkasse abrechnen, benötigen wir das WICHTIGE DOKUMENT zwingend 
ausgefüllt und unterzeichnet von Ihnen zurück.

Der richtige Weg zum passenden Produkt

So einfach funktioniert Ihre Versorgung mit saugenden Inkontinenz-Hilfsmitteln bei MEDI-MARKT:

Rufen Sie an – ob mit oder ohne Rezept
Wir beraten Sie für passgenaue und kostenfreie Produktmuster nach Ihren individuellen 
Bedürfnissen. Falls vorhanden, schicken Sie uns Ihr Rezept (ärztliche Verordnung) zu.

Musterpaket
Wir senden Ihnen das Musterpaket kostenfrei nach Hause, damit Sie die Produktmuster in 
Ruhe testen können.

Auswahl und Bestellung
Nachdem Sie Ihre Wahl getroffen haben, teilen Sie uns Ihr Wunschprodukt mit. Schicken 
Sie uns dazu das ausgefüllte WICHTIGE DOKUMENT (Beschreibung siehe oben) und ggf. eine 
Kopie Ihrer Zuzahlungsbefreiung im Rückumschlag zu.

Unsere Kundenberater kümmern sich um den gesamten Versorgungsprozess und übernehmen alle 
bürokratischen Formalitäten, wie die Abrechnung mit der Krankenkasse, für Sie.
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Per Telefon oder E-Mail
Sie können uns über unsere Servicenummern zu unseren Servicezeiten ganz 
bequem per Telefon erreichen. Oder Sie schreiben uns eine E-Mail.
Alle Kontaktdaten inklusive der jeweiligen Servicezeiten für unsere Versor-
gungsbereiche finden Sie auf Seite 5.

Im Online-Shop
Ihre Hilfsmittel können Sie jederzeit über unseren Online-Shop bestellen. 
Wählen Sie einfach Ihre gewohnten Produkte aus, legen Sie sie in den Wa-
renkorb und lösen Sie Ihre Bestellung aus. So haben Sie die Möglichkeit,
rund um die Uhr zu bestellen, und erhalten Ihre Ware wie gewohnt direkt 
nach Hause geliefert. 
Besuchen Sie uns online unter: www.besser-leben.de/shop

Bestellen bei MEDI-MARKT

Unsere Schnellbestell-Funktion für Inkontinenz-Hilfsmittel

Regelmäßig benötigte Inkontinenz-Hilfsmittel online nachbestellen – unkompliziert und 
schnell. Das geht mit der Schnellbestell-Funktion in unserem Online-Shop. Wer diese 
Funktion nutzen möchte, braucht lediglich ein eigenes „Mein Besser Leben“-Konto. 

Und so geht’s:

Unter www.besser-leben.de/shop in das „Mein Besser Leben“-Konto mit E-Mail- 
Adresse und Passwort einloggen oder sich für ein Konto registrieren.

Über den Button „  Schnellbestellung“ mit der eigenen  
MEDI-MARKT Kundennummer für die Funktion 
anmelden.

Nach Freischaltung durch MEDI-MARKT 
können die benötigten Inkontinenz- 
Hilfsmittel über den Button „  Schnell-
bestellung“ mit wenigen Klicks nach-
bestellt werden.

1.

2.

3.

Alle Angebote nur solange der Vorrat reicht. Abgabe nur in haushaltsüblichen Mengen.
Änderungen und Irrtümer vorbehalten. Abbildungen ähnlich.

Haben Sie Fragen?  
Wir helfen Ihnen gerne weiter.
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Hygiene-Produkte bitte STETS mit eigener Unterwäsche anprobieren.  
Getragene Hygiene-Artikel sind vom Umtausch ausgeschlossen! 

Hinweis zu den Herrengrößen:
Wenn die Hose auf der Hüfte getragen werden soll, sind die Herrenmodelle die richtige Wahl. 

Für höher geschnittene Hosen (auf Taille) wählen Sie bitte die Unisex-Modelle.

Die Produkte finden Sie auf den Seiten 16 – 17.

Die Produkte finden Sie auf den Seiten 16 – 17.

Inkontinenz-Sicherheitsslips
Angaben zur Bestimmung der optimalen Größe

Zuordnung Ihres Einweg-Artikels zu den Inkontinenz-Sicherheitsslips

Damen 36 38 40 42 44 46

Herren 4 5 6

Hüftumfang (cm) 90 –92 93–96 97–100 101–104 105 –108 109 –112

Damen 48 50 52 54 56 58 60

Herren 7 8 9 10

Hüftumfang (cm) 113–116 117–121 122–126 127–132 133–138 139 –144 145–150

Hüfte

S M L

XXXLXXLXL
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bodyguard Slip 2
bodyguard Slip 5
PU-Slip anthrazit

TENA Lady
Mini Plus
Normal
Extra
Extra Plus

Molicare Premium
Lady Pad 2
Lady Pad 3

SEGUNA SENSITIVE
Mini Plus
Normal
Extra

NONA Classic + 
Comfort
Mini Normal
Mini Plus

bodyguard Slip 3
bodyguard Slip Ultra
Baumwoll-/PU-Slip
Windelslip

TENA Lady
alle

TENA Comfort Original
Normal
Plus
Extra

Molicare Premium
alle Lady Pad

Molicare Premium
Form normal/ 
normal Plus
Form extra/ 
extra Plus

SEGUNA SENSITIVE
alle

SEGUNA VORLAGEN
Plus
Extra
Super

NONA Classic +  
Comfort
alle Mini

NONA Classic + 
Comfort
alle anatomischen 
Vorlagen



Allgemeine Geschäftsbedingungen und Kundeninformationen
I. ALLGEMEINE GESCHÄFTSBEDINGUNGEN
§ 1 Grundlegende Bestimmungen
(1) Die nachstehenden Geschäftsbedingungen gelten für alle Vereinba-
rungen, die Sie mit uns (MEDI-MARKT Homecare GmbH) als Anbieter über 
unseren Katalog oder über sonstige Fernkommunikationsmittel schließen. 
Dabei gelten insbesondere und grundsätzlich die Regelungen und Erklä-
rungen zur Übernahme der Mehrkosten für Hilfsmittel (§ 33 Abs. 1 SGB V) 
sowie die Modalitäten der gesetzlichen Zuzahlungen (§ 61 SGB V). Soweit 
schriftlich nicht anders vereinbart, wird der Einbeziehung gegebenenfalls 
von Ihnen verwendeter eigener Bedingungen widersprochen.
(2) Verbraucher im Sinne der nachstehenden Regelungen ist jede natürli-
che Person, die ein Rechtsgeschäft zu Zwecken abschließt, die überwie-
gend weder ihrer gewerblichen noch ihrer selbständigen beruflichen Tä-
tigkeit zugerechnet werden kann. Unternehmer ist jede natürliche oder 
juristische Person oder eine rechtsfähige Personengesellschaft, die bei 
Abschluss eines Rechtsgeschäfts in Ausübung ihrer selbständigen beruf-
lichen oder gewerblichen Tätigkeit handelt.
§ 2 Zustandekommen des Vertrages
(1) Gegenstand des Vertrages ist der Verkauf von Waren.
Unsere Angebote im Katalog sind unverbindlich und kein verbindliches 
Angebot zum Abschluss eines Vertrages. 
(2) Sie können ein verbindliches Kaufangebot (Bestellung) unter Ver-
wendung der im Katalog integrierten Bestellkarte oder unter bloßer Be-
zugnahme auf den Katalog über Fernkommunikationsmittel (z.B. per Te-
lefon, Fax, E-Mail oder Post) abgeben. Die Annahme des Angebots (und 
damit der Vertragsabschluss) erfolgt sofort bei Bestellung per Telefon oder 
spätestens innerhalb von 5 Tagen durch Bestätigung in Textform (z. B. 
E-Mail), in welcher Ihnen die Ausführung der Bestellung oder Ausliefe-
rung der Ware bestätigt wird (Auftragsbestätigung) oder durch Zugang 
der Ware bei Ihnen. Sollten Sie keine entsprechende Nachricht bzw. kei-
ne Ware erhalten haben, sind Sie nicht mehr an Ihre Bestellung gebun-
den. Gegebenenfalls bereits erbrachte Leistungen werden in diesem Fall 
unverzüglich zurückerstattet.
(3) Sie können uns Anfragen zum Kauf von Waren oder zur Erstellung ei-
nes Angebotes über Fernkommunikationsmittel übermitteln. Ihre Ange-
botsanfragen sind für Sie unverbindlich. Wir unterbreiten Ihnen hierzu 
ein verbindliches Angebot in Textform (z. B. per E-Mail), welches Sie in-
nerhalb von 5 Tagen (soweit im jeweiligen Angebot keine andere Frist 
ausgewiesen ist) annehmen können. 
§ 3 Besondere Vereinbarungen zu angebotenen Zahlungsarten
SEPA-Basislastschrift
Bei Zahlung per SEPA-Basislastschrift ermächtigen Sie uns durch Erteilung 
eines entsprechenden SEPA-Mandats, den Rechnungsbetrag vom angege-
benen Konto einzuziehen. Der Einzug der Lastschrift erfolgt innerhalb von 
10 – 15 Tagen nach Vertragsschluss. Die Frist für die Übermittlung der Vor-
abankündigung (Pre-Notification) wird auf 5 Tage vor dem Fälligkeits-
datum verkürzt. Sie sind verpflichtet für die ausreichende Deckung des 
Kontos zum Fälligkeitsdatum zu sorgen. Im Falle einer Rücklastschrift auf-
grund Ihres Verschuldens haben Sie die anfallende Bankgebühr zu tragen.
§ 4 Zurückbehaltungsrecht, Eigentumsvorbehalt
(1) Ein Zurückbehaltungsrecht können Sie nur ausüben, soweit es sich um 
Forderungen aus demselben Vertragsverhältnis handelt.
(2) Die Ware bleibt bis zur vollständigen Zahlung des Kaufpreises unser  
Eigentum.
§ 5 Rechtswahl, Erfüllungsort, Gerichtsstand
(1) Es gilt deutsches Recht. Bei Verbrauchern gilt diese Rechtswahl nur, 
soweit hierdurch der durch zwingende Bestimmungen des Rechts des Staa-
tes des gewöhnlichen Aufenthaltes des Verbrauchers gewährte Schutz 
nicht entzogen wird (Günstigkeitsprinzip).
(2) Erfüllungsort für alle Leistungen aus den mit uns bestehenden Ge-
schäftsbeziehungen sowie Gerichtsstand ist unser Sitz, soweit Sie nicht 
Verbraucher, sondern Kaufmann, juristische Person des öffentlichen 
Rechts oder öffentlich-rechtliches Sondervermögen sind. Dasselbe gilt, 
wenn Sie keinen allgemeinen Gerichtsstand in Deutschland oder der EU 
haben oder der Wohnsitz oder gewöhnliche Aufenthalt im Zeitpunkt der 
Klageerhebung nicht bekannt ist. Die Befugnis, auch das Gericht an einem 
anderen gesetzlichen Gerichtsstand anzurufen, bleibt hiervon unberührt.
(3) Die Bestimmungen des UN-Kaufrechts finden ausdrücklich keine An-
wendung.

II. KUNDENINFORMATIONEN 
1. Identität des Verkäufers
MEDI-MARKT Homecare GmbH
Dynamostraße 3 
68165 Mannheim
Deutschland
Telefon: 0621 391 56 59 51
Telefax: 0621 33 90 56 94
E-Mail: kontakt@medi-markt.de
2. Informationen zum Zustandekommen des Vertrages
Der Vertragsschluss erfolgt nach Maßgabe des § 2 unserer Allgemeinen 
Geschäftsbedingungen (Teil I).
3. Vertragssprache, Vertragstextspeicherung
3.1. Vertragssprache ist deutsch.
3.2. Der vollständige Vertragstext wird von uns nicht gespeichert. 
Bei Angebotsanfragen erhalten Sie alle Vertragsdaten im Rahmen eines 
verbindlichen Angebotes in Textform übersandt, z. B. per E-Mail, welche 
Sie ausdrucken oder elektronisch sichern können. 
4. Wesentliche Merkmale der Ware
Die wesentlichen Merkmale der Ware finden sich in der jeweiligen Artikel-
beschreibung und den ergänzenden Angaben in unserem Katalog sowie 
bei Angebotsanfragen in unserem verbindlichen Angebot.
5. Preise und Zahlungsmodalitäten
5.1. Die in den jeweiligen Angeboten angeführten Preise sowie die Ver-
sandkosten stellen Gesamtpreise dar. Sie beinhalten alle Preisbestand-
teile einschließlich aller anfallenden Steuern.
5.2. Die anfallenden Versandkosten sind nicht im Kaufpreis enthalten. Sie 
werden in unserem Katalog oder bei Angebotsanfragen in unserem ver-
bindlichen Angebot gesondert ausgewiesen und sind von Ihnen zusätz-
lich zu tragen, soweit nicht die versandkostenfreie Lieferung zugesagt ist. 
5.3. Sie haben folgende Zahlungsmöglichkeiten, soweit in unserem ver-
bindlichen Angebot nichts anderes ausgewiesen ist:
- Zahlung per Rechnung,
- Zahlung per SEPA-Basislastschrift.
5.4. Der Rechnungsbetrag ist bei Zahlung per Rechnung innerhalb von 10 
Tagen auszugleichen. Nähere Informationen zur Zahlungsart SEPA-Last-
schrift finden Sie in der Regelung „Besondere Vereinbarungen zu ange-
botenen Zahlungsarten“ in unseren Allgemeinen Geschäftsbedingungen 

(Teil I). Soweit Ihnen andere Zahlungsarten angeboten werden und nichts 
anderes vereinbart ist, sind die Zahlungsansprüche aus dem geschlosse-
nen Vertrag sofort zur Zahlung fällig.
6. Lieferbedingungen
6.1. Die Lieferbedingungen, der Liefertermin sowie gegebenenfalls be-
stehende Lieferbeschränkungen finden sich in unserem Katalog oder im 
jeweiligen Angebot. Soweit in unserem Katalog oder im jeweiligen An-
gebot keine andere Frist angegeben ist, erfolgt die Lieferung der Ware 
in Deutschland innerhalb von 3 – 5 Tagen nach Vertragsschluss (bei ver-
einbarter Vorauszahlung nach dem Zeitpunkt Ihrer Zahlungsanweisung). 
Haben Sie Artikel mit unterschiedlichen Lieferzeiten bestellt, versenden 
wir die Ware in einer gemeinsamen Sendung, sofern wir keine abwei-
chenden Vereinbarungen mit Ihnen getroffen haben. Die Lieferzeit be-
stimmt sich in diesem Fall nach dem Artikel mit der längsten Lieferzeit 
den Sie bestellt haben.
6.2. Soweit Sie Verbraucher sind ist gesetzlich geregelt, dass die Gefahr 
des zufälligen Untergangs und der zufälligen Verschlechterung der ver-
kauften Sache während der Versendung erst mit der Übergabe der Ware 
an Sie übergeht, unabhängig davon, ob die Versendung versichert oder 
unversichert erfolgt. Dies gilt nicht, wenn Sie eigenständig ein nicht vom 
Unternehmer benanntes Transportunternehmen oder eine sonst zur Aus-
führung der Versendung bestimmte Person beauftragt haben. 
7. Gesetzliches Mängelhaftungsrecht
7.1. Es bestehen die gesetzlichen Mängelhaftungsrechte. 
7.2. Als Verbraucher werden Sie gebeten, die Ware bei Lieferung umge-
hend auf Vollständigkeit, offensichtliche Mängel und Transportschäden 
zu überprüfen und uns sowie dem Spediteur Beanstandungen schnellst-
möglich mitzuteilen. Kommen Sie dem nicht nach, hat dies keine Auswir-
kung auf Ihre gesetzlichen Gewährleistungsansprüche.

Datenschutzerklärung
Soweit nachstehend keine anderen Angaben gemacht werden, ist 
die Bereitstellung Ihrer personenbezogenen Daten weder gesetzlich 
oder vertraglich vorgeschrieben, noch für einen Vertragsabschluss 
erforderlich. Sie sind zur Bereitstellung der Daten nicht verpflich-
tet. Eine Nichtbereitstellung hat keine Folgen. Dies gilt nur soweit 
bei den nachfolgenden Verarbeitungsvorgängen keine anderweitige 
Angabe gemacht wird. „Personenbezogene Daten“ sind alle Infor-
mationen, die sich auf eine identifizierte oder identifizierbare na-
türliche Person beziehen.
Verantwortlicher
Kontaktieren Sie uns auf Wunsch. Die Kontaktdaten des für die Da-
tenverarbeitung Verantwortlichen finden Sie auf unserer Website 
unter „Datenschutz“.
Erhebung, Verarbeitung und Weitergabe personenbezogener 
Daten bei Bestellungen
Wir erheben und verarbeiten Ihre personenbezogenen Daten nur, so-
weit dies zur Erfüllung und Abwicklung Ihrer Bestellung sowie zur 
Bearbeitung Ihrer Anfragen erforderlich ist. Die Bereitstellung der 
Daten ist für den Vertragsschluss erforderlich. Eine Nichtbereitstel-
lung hat zur Folge, dass kein Vertrag geschlossen werden kann. Die 
Verarbeitung erfolgt auf Grundlage des Art. 6 Abs. 1 lit. b DSGVO und  
ist für die Erfüllung eines Vertrags mit Ihnen erforderlich. Eine Wei-
tergabe Ihrer Daten erfolgt dabei beispielsweise an die von Ihnen 
gewählten Versandunternehmen und Dropshipping Anbieter, Zah-
lungsdienstleister, Diensteanbieter für die Bestellabwicklung und 
IT-Dienstleister. In allen Fällen beachten wir strikt die gesetzli-
chen Vorgaben. Der Umfang der Datenübermittlung beschränkt sich 
auf ein Mindestmaß.
Dauer der Speicherung
Nach vollständiger Vertragsabwicklung werden die Daten zunächst 
für die Dauer der Gewährleistungsfrist, danach unter Berücksichti-
gung gesetzlicher, insbesondere steuer- und handelsrechtlicher Auf-
bewahrungsfristen gespeichert und dann nach Fristablauf gelöscht, 
sofern Sie der weitergehenden Verarbeitung und Nutzung nicht zu-
gestimmt haben.
Rechte der betroffenen Person
Ihnen stehen bei Vorliegen der gesetzlichen Voraussetzungen fol-
gende Rechte nach Art. 15 bis 20 DSGVO zu: Recht auf Auskunft, auf 
Berichtigung, auf Löschung, auf Einschränkung der Verarbeitung, auf 
Datenübertragbarkeit. Außerdem steht Ihnen nach Art. 21 Abs. 1 
DSGVO ein Widerspruchsrecht gegen die Verarbeitungen zu, die auf 
Art. 6 Abs. 1 f DSGVO beruhen, sowie gegen die Verarbeitung zum 
Zwecke von Direktwerbung. Kontaktieren Sie uns auf Wunsch. Die 
Kontaktdaten finden Sie in unserem Impressum.
Beschwerderecht bei der Aufsichtsbehörde
Sie haben gemäß Art. 77 DSGVO das Recht, sich bei der Aufsichts-
behörde zu beschweren, wenn Sie der Ansicht sind, dass die Verar-
beitung Ihrer personenbezogenen Daten nicht rechtmäßig erfolgt.
Widerspruchsrecht
Beruhen die hier aufgeführten personenbezogenen Datenverarbei-
tungen auf Grundlage unseres berechtigten Interesses nach Art. 6 
Abs. 1 lit. f DSGVO, haben Sie das Recht aus Gründen, die sich aus 
Ihrer besonderen Situation ergeben, jederzeit diesen Verarbeitungen 
mit Wirkung für die Zukunft zu widersprechen. Nach erfolgtem Wi-
derspruch wird die Verarbeitung der betroffenen Daten beendet, es 
sei denn, wir können zwingende schutzwürdige Gründe für die Ver-
arbeitung nachweisen, die Ihren Interessen, Rechten und Freihei-
ten überwiegen, oder wenn die Verarbeitung der Geltendmachung, 
Ausübung oder Verteidigung von Rechtsansprüchen dient. Erfolgt 
die personenbezogene Datenverarbeitung zu Zwecken der Direkt-
werbung, können Sie dieser Verarbeitung jederzeit durch Mitteilung 
an uns widersprechen. Nach erfolgtem Widerspruch beenden wir die 
Verarbeitung der betroffenen Daten zum Zwecke der Direktwerbung.

Widerrufsrecht für Verbraucher
(Verbraucher ist jede natürliche Person, die ein Rechtsgeschäft zu 
Zwecken abschließt, die überwiegend weder ihrer gewerblichen noch 
ihrer selbstständigen beruflichen Tätigkeit zugerechnet werden kann.)
Widerrufsbelehrung/Widerrufsrecht
Sie haben das Recht, binnen vierzehn Tagen ohne Angabe von Grün-
den diesen Vertrag zu widerrufen.
Die Widerrufsfrist beträgt vierzehn Tage ab dem Tag, 
-  an dem Sie oder ein von Ihnen benannter Dritter, der nicht der Be-

förderer ist, die Waren in Besitz genommen haben bzw. hat, sofern 

Sie eine oder mehrere Waren im Rahmen einer einheitlichen Bestel-
lung bestellt haben und diese einheitlich geliefert wird bzw. werden;

-   an dem Sie oder ein von Ihnen benannter Dritter, der nicht der Be-
förderer ist, die letzte Ware in Besitz genommen haben bzw. hat, 
sofern Sie mehrere Waren im Rahmen einer einheitlichen Bestellung 
bestellt haben und diese getrennt geliefert werden.

Um Ihr Widerrufsrecht auszuüben, müssen Sie uns (MEDI-MARKT 
Homecare GmbH, Dynamostraße 3, 68165 Mannheim, Telefon-
nummer: 0621 391 56 59 51, Telefaxnummer: 0621 33 90 56 94, 
E-Mail-Adresse: kontakt@medi-markt.de) mittels einer eindeutigen 
Erklärung (z. B. ein mit der Post versandter Brief, Telefax oder E-Mail) 
über Ihren Entschluss, diesen Vertrag zu widerrufen, informieren. Sie 
können dafür das beigefügte Muster-Widerrufsformular verwenden, 
das jedoch nicht vorgeschrieben ist. Zur Wahrung der Widerrufsfrist 
reicht es aus, dass Sie die Mitteilung über die Ausübung des Wider-
rufsrechts vor Ablauf der Widerrufsfrist absenden.
Folgen des Widerrufs
Wenn Sie diesen Vertrag widerrufen, haben wir Ihnen alle Zahlun-
gen, die wir von Ihnen erhalten haben, einschließlich der Lieferkos-
ten (mit Ausnahme der zusätzlichen Kosten, die sich daraus ergeben, 
dass Sie eine andere Art der Lieferung als die von uns angebotene, 
günstigste Standardlieferung gewählt haben), unverzüglich und spä-
testens binnen vierzehn Tagen ab dem Tag zurückzuzahlen, an dem 
die Mitteilung über Ihren Widerruf dieses Vertrags bei uns eingegan-
gen ist. Für diese Rückzahlung verwenden wir dasselbe Zahlungsmit-
tel, das Sie bei der ursprünglichen Transaktion eingesetzt haben, es 
sei denn, mit Ihnen wurde ausdrücklich etwas anderes vereinbart; in 
keinem Fall werden Ihnen wegen dieser Rückzahlung Entgelte berech-
net. Wir holen die Waren ab. Wir tragen die Kosten der Rücksendung 
der Waren. Sie müssen für einen etwaigen Wertverlust der Waren nur 
aufkommen, wenn dieser Wertverlust auf einen zur Prüfung der Be-
schaffenheit, Eigenschaften und Funktionsweise der Waren nicht not-
wendigen Umgang mit ihnen zurückzuführen ist.
Ausschluss- bzw. Erlöschensgründe
Das Widerrufsrecht besteht nicht bei Verträgen
-  zur Lieferung von Waren, die nicht vorgefertigt sind und für deren 

Herstellung eine individuelle Auswahl oder Bestimmung durch den 
Verbraucher maßgeblich ist oder die eindeutig auf die persönlichen 
Bedürfnisse des Verbrauchers zugeschnitten sind;

-  zur Lieferung von Waren, die schnell verderben können oder deren 
Verfallsdatum schnell überschritten würde;

-  zur Lieferung alkoholischer Getränke, deren Preis bei Vertragsschluss 
vereinbart wurde, die aber frühestens 30 Tage nach Vertragsschluss 
geliefert werden können und deren aktueller Wert von Schwankun-
gen auf dem Markt abhängt, auf die der Unternehmer keinen Ein-
fluss hat;

-  zur Lieferung von Zeitungen, Zeitschriften oder Illustrierten mit 
Ausnahme von Abonnement-Verträgen. Das Widerrufsrecht erlischt 
vorzeitig bei Verträgen

-  zur Lieferung versiegelter Waren, die aus Gründen des Gesundheits-
schutzes oder der Hygiene nicht zur Rückgabe geeignet sind, wenn 
ihre Versiegelung nach der Lieferung entfernt wurde;

-  zur Lieferung von Waren, wenn diese nach der Lieferung aufgrund ih-
rer Beschaffenheit untrennbar mit anderen Gütern vermischt wurden;

-  zur Lieferung von Ton- oder Videoaufnahmen oder Computersoft-
ware in einer versiegelten Packung, wenn die Versiegelung nach der 
Lieferung entfernt wurde.

Muster-Widerrufsformular
(Wenn Sie den Vertrag widerrufen wollen, dann füllen Sie bitte die-
ses Formular aus und senden Sie es zurück.)
-  An MEDI-MARKT Homecare GmbH, Dynamostraße 3, 68165 Mann-

heim, Telefaxnummer: 0621 33 90 56 94, E-Mail-Adresse: kontakt@
medi-markt.de:

-  Hiermit widerrufe(n) ich/wir (*) den von mir /uns (*) abgeschlos-
senen Vertrag über den Kauf der folgenden Waren (*) / die Erbrin-
gung der folgenden Dienstleistung (*)

- Bestellt am (*)/ erhalten am (*)
- Name des/ der Verbraucher(s)
- Anschrift des/der Verbraucher(s)
- Unterschrift des/der Verbraucher(s) (nur bei Mitteilung auf Papier)
- Datum
(*) Unzutreffendes streichen.

Hinweise zur Batterieentsorgung
Im Zusammenhang mit dem Vertrieb von Batterien oder mit der Lie-
ferung von Geräten, die Batterien enthalten, sind wir verpflichtet, Sie 
auf folgendes hinzuweisen:
Sie sind zur Rückgabe gebrauchter Batterien als Endnutzer gesetzlich 
verpflichtet. Sie können Altbatterien, die wir als Neubatterien im 
Sortiment führen oder geführt haben, unentgeltlich an unserem Ver-
sandlager (Versandadresse) zurückgeben. Die auf den Batterien abge-
bildeten Symbole haben folgende Bedeutung:
Das Symbol der durchgekreuzten Mülltonne bedeutet, dass die Batte-
rie nicht in den Hausmüll gegeben werden darf.
Pb = Batterie enthält mehr als 0,004 Masseprozent Blei
Cd = Batterie enthält mehr als 0,002 Masseprozent Cadmium
Hg = Batterie enthält mehr als 0,0005 Masseprozent Quecksilber.
Bitte beachten Sie die vorstehenden Hinweise.

Impressum
MEDI-MARKT Homecare GmbH
diese vertreten durch den Geschäftsführer Markus Reichel
Dynamostraße 3
68165 Mannheim
Deutschland
Telefon:  0621 391 56 59 51 
Telefax: 0621 33 90 56 94
E-Mail: kontakt@medi-markt.de
USt-IdNr.: DE321027641
eingetragen im Handelsregister des 
Amtsgerichtes Mannheim
Handelsregisternummer HRB 732370 

Wir sind seit 03.12.2015 Mitglied der Initiative „FairCommerce“. 
Nähere Informationen hierzu finden Sie unter www.fair-commerce.de
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Versand (bitte Entsprechendes ankreuzen): 
     Ich möchte die Lieferung porto- und versandkostenfrei in Verbindung mit meiner nächsten Monatslieferung.
      Ich möchte die Lieferung schnellstmöglich zzgl. 4,90 € Porto- und Versandkosten (ab 23,80 € porto- und versandkostenfrei). 

*inkl. MwSt.

Zahlungsart (bitte Entsprechendes ankreuzen): 
     Rechnung       SEPA-Lastschrift (bei MEDI-MARKT Kunden)

Versand (bitte Entsprechendes ankreuzen):
     Ich möchte die Lieferung porto- und versandkostenfrei in Verbindung mit meiner nächsten Monatslieferung.
      Ich möchte die Lieferung schnellstmöglich zzgl. 4,90 € Porto- und Versandkosten (ab 23,80 € porto- und versandkostenfrei). 

*inkl. MwSt.

Zahlungsart (bitte Entsprechendes ankreuzen): 
     Rechnung       SEPA-Lastschrift (bei MEDI-MARKT Kunden)

Versand (bitte Entsprechendes ankreuzen):
     Ich möchte die Lieferung porto- und versandkostenfrei in Verbindung mit meiner nächsten Monatslieferung.
      Ich möchte die Lieferung schnellstmöglich zzgl. 4,90 € Porto- und Versandkosten (ab 23,80 € porto- und versand kostenfrei). 

*inkl. MwSt.

Zahlungsart (bitte Entsprechendes ankreuzen): 
     Rechnung       SEPA-Lastschrift (bei MEDI-MARKT Kunden)
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GE50500 | 23,80 €

GM30145 | 150 ml | 2,45 €

GE40100 | 5,95 €

Sanft zu reifer Haut

Inkl. 60 Tücher

zu finden auf Seite 43

Bei Fragen zum  
Produkt sprechen  

Sie uns an!

Bei Fragen zum  
Produkt sprechen  

Sie uns an!

SEGUNA Flächendesinfektion

SEGUNA Derm 6er-Set

Alcoman-Gel 
Händedesinfektion
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Name
Vorname: Telefon:

Straße
Hausnummer: E-Mail:

PLZ
Ort: Geburtsdatum:

Kundennummer (falls vorhanden):

Name
Vorname: Telefon:

Straße
Hausnummer: E-Mail:

PLZ
Ort: Geburtsdatum:

Kundennummer (falls vorhanden):

(Bitte bei Ihrer ersten Bestellung vollständig ausfüllen)  

(Bitte bei Ihrer ersten Bestellung vollständig ausfüllen)  

(Bitte bei Ihrer ersten Bestellung vollständig ausfüllen)  

Für Rückfragen oder telefonische Bestellungen sind wir für Sie unter der  
Servicenummer 0621 391 56 59 51 erreichbar.

Für Rückfragen oder telefonische Bestellungen sind wir für Sie unter der  
Servicenummer 0621 391 56 59 51 erreichbar.

Bitte 

freimachen, 

falls Marke 

zur Hand

Bitte 

freimachen, 

falls Marke 

zur Hand

Bitte 

freimachen, 

falls Marke 

zur Hand
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Für Rückfragen oder telefonische Bestellungen sind wir für Sie unter der  
Servicenummer 0621 391 56 59 51 erreichbar.

Ort, Datum und Unterschrift

Ort, Datum und Unterschrift

Ort, Datum und Unterschrift

Homecare GmbH

Dynamostraße 3 

68165 Mannheim

Homecare GmbH

Dynamostraße 3 

68165 Mannheim

Homecare GmbH

Dynamostraße 3 

68165 Mannheim

WERDEN SIE ZU HAUSE VON EINEM ANGEHÖRIGEN GEPFLEGT?

Erhalten Sie bei MEDI-MARKT kostenfreie
Pflegehilfsmittel zum Verbrauch im Wert 
von 40 €* pro Monat**

KOSTENFREI
für gesetzlich 

Versicherte mit 

P� egegrad

Die restlichen Formalitäten übernehmen wir für Sie!

Sprechen Sie uns an:

0621 391 56 59 96
p� egepaket@medi-markt.de

Oder Sie füllen den Antrag 
ganz einfach online aus unter:  

www.medi-paket.de

*abhängig von der epidemischen Lage
**indikationsabhängig, nach SGB XI § 40

Ihre Voraussetzungen:

Genehmigter Pflegegrad 1, 2, 3, 4 oder 5

Pflege zu Hause durch einen Angehörigen oder ambulanten Pflegedienst

Genehmigter Antrag auf Kostenübernahme Ihrer zuständigen Pflegekasse

1.

2.

3.

INDIVIDUELL 
ZUSAMMENSTELLBAR

Name
Vorname: Telefon:

Straße
Hausnummer: E-Mail:

PLZ
Ort: Geburtsdatum:

Kundennummer (falls vorhanden):



WERDEN SIE ZU HAUSE VON EINEM ANGEHÖRIGEN GEPFLEGT?

Erhalten Sie bei MEDI-MARKT kostenfreie
Pflegehilfsmittel zum Verbrauch im Wert 
von 40 €* pro Monat**

KOSTENFREI
für gesetzlich 

Versicherte mit 

P� egegrad

Die restlichen Formalitäten übernehmen wir für Sie!

Sprechen Sie uns an:

0621 391 56 59 96
p� egepaket@medi-markt.de

Oder Sie füllen den Antrag 
ganz einfach online aus unter:  

www.medi-paket.de

*abhängig von der epidemischen Lage
**indikationsabhängig, nach SGB XI § 40

Ihre Voraussetzungen:

Genehmigter Pflegegrad 1, 2, 3, 4 oder 5

Pflege zu Hause durch einen Angehörigen oder ambulanten Pflegedienst

Genehmigter Antrag auf Kostenübernahme Ihrer zuständigen Pflegekasse

1.

2.

3.

INDIVIDUELL 
ZUSAMMENSTELLBAR


